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ZAKLADNIi INFORMACE

Nazev:
YMCA v CR - Kiestanské sdruzeni mladych lidi
(Young Men’s Christian Association)

Adresa:
Na Pofrici 12, 115 30 Praha 1

Okres:
Praha (kolektivni ¢lenové v celé CR)

Telefon:
224 872 004

E-mail:
sekretariat@ymca.cz

Internet:
http://www.ymca.cz

Pfedstavitel sdruzeni:
Michael Erdinger — generdini sekretaf

Kategorie:
obcanské sdruzeni déti a mladeze

Poéet élenti:

do 26 let 2859
nad 26 let 1558
celkem 4417

Struktura:

Valné shromazdéni - Ustfedni vybor

Zé&kladni jednotky (kolektivni ¢lenové YMCA v CR) -
Valna schiize KC - Vybor KC YMCA

Statutarni zastupci YMCA v CR:

Radek Hlavsa, 1. mistopfedseda, od 10/2009 hospodar
Jana Zarska, 1. mistopfedseda od 10/2009

Katefina Pospisilova, 2. mistopfedseda

Jifi Purket, hospodar do 09/2009

Michael Erdinger, generaini sekretaf

Zakladni organizacni jednotky:

(26 kolektivnich ¢lend YMCA v CR)

plsobi v 11 krajich:

- Jihoceském, Jihomoravském, Kralovéhradeckém,
Libereckém, Moravskoslezském, Olomouckém,
Pardubickém, Plzeriském, Praze, Stfedoceském

a Usteckém.

Kolektivni élenové YMCA v CR:

YMCA Branik (Praha), Brno, Ceské Budé&jovice,

YMCA DAP, Décin, Hradec Kralové, Husinec,
Jindfichdv Hradec, Klatovy, Letohrad, Liberec, Mélnik,
Neveklov, Oikumené — Akademicka YMCA, Olomouc,
Orlova, Ostrava, Ostrava-Poruba,

Policka, Praha, Setkani, Strmilov, YMCAT.S.,
Ttebechovice pod Orebem, Usti nad Labem,

Znojmo, Zivé rodina

YMCA v Ceské republice byl pfiznan Minister-
stvem Skolstvi, mladeze a télovychovy titul:
,Organizace uznana MSMT pro oblast prace s détmi
a mladezi na léta 2007 az 2010".



YMCA je nejstarsi a nejvétsi mladeznickou organizaci
na svété, ktera dnes ve 124 zemich svéta usiluje o harmo-
nicky rozvoj ¢lovéka, jeho ducha, duse i téla prostfednic-
tvim spolecenstvi a program{, které jsou otevieny viem
lidem bez rozdilu pohlavi, rasy, narodnosti a politického
¢i ndbozenského, presvédceni, socidlniho postaveni, fy-
zickych a dusevnich schopnosti.

Po celém svété ma asi 45 miliond ¢lend.

Historie

YMCA vznikla v roce 1844 jako prostfedek krfestan-
ské pomoci mladym lidem ,ztracenym” v rychle se in-
dustrializujicich a odlidstujicich méstech Anglie. Od té
doby se rozsitila po celém svété. U nas od druhé polo-
viny 19. stoleti fungovala prostrednictvim tzv. ,Kfestan-
skych spolk mladikd” nebo tzv. ,Kfestanskych sdruzeni
mladeze”. Po nékolika letech fungovéni v ramci Cs. Legii
a poté Cs. Armady se u nas YMCA od roku 1921 roz3ii-
la masové predevsim diky vydatné pomoci z USA a za
pfispéni elit naroda: T.G.M., Ing. V. Havla a dalsich. Svo-
ji ¢innost nucené ukoncila v roce 1951 a pres nelspés-
né pokusy okolo roku 1968 o znovuzaloZeni, obnovila
svoji ¢innost az v roce 1990. Ceska YMCA byla ustavena
v roce 1992 vzhledem k blizicimu se déleni Ceskosloven-
ské federativni republiky.

Poslani YMCA

Poslani YMCA je vyjadfeno v tzv. Pafizské bazi z roku
1855:

,Poslanim kfestanskych sdruzeni mladych muzd je
sdruzovat mladé muze, ktefi povazuji Jezise Krista podle
Pisma svatého za svého Boha a Spasitele, touZi byt virou
a zivotem jeho u¢edniky a usiluji o rozsiteni jeho kralovstvi
mezi mladymi muzi.”

Postupem doby se otevielo i Zendm a dnes je YMCA
je spolecenstvim, v némz jsou navzajem spojeni kiestané
vsech konfesi a plati v ném zasada otevieného ¢lenstvi.

Daldim dulezitym dokumentem YMCA jsou tzv. Kam-
palské principy, které byly pfijaty v roce 1973. Snazi se for-
mulovat, co znamenaji slova Pafizské baze pro praci YMCA
v dnednim svété.

Zni takto:

v Usilovat o rovnost pfileZitosti a spravedlnost pro viechny.

v Vytvéret a upeviiovat mezi lidmi prostiedi lasky a porozu-
méni.

v V YMCA a celé spolecnosti podporovat a prosazovat ¢est-
nost, opravdovost a tvofivost.

v Rozvijet a upevinovat formy vedeni a programd, které doku-
mentuji rozmanitost a hloubku krestanské zkusenosti.

v Pracovat pro rozvoj celého ¢lovéka.

Motto YMCA:
... aby vsichni jedno byli..."” (Jan 17:21)

Motto YMCA v CR:
YMCA - prostor pro Tebe



PoPis CINNOSTI

YMCA nabizi pestrou paletu aktivit pro kvalitni traveni
volného casu déti, mladych lidi a vSechny dalsi mladé du-
chem. Kazdy kolektivni ¢len YMCA ma zajimavy program,
co konkrétné muzete v jednotlivych sdruzenich podnik-
nout se mGzete docist na dalsich strankach.

Pravidelné aktivity

Ten Sing (hudebné socialni program)
Détské oddily, Kluby mladych

Vytvarné aktivity (kresba, malba, keramika, lidova fe-
mesla...)

Umélecké aktivity (hudba, tanec, divadlo...):

Zajmové a polytechnické krouzky (ornitologicky, mode-
la¥sky, elektrotechnicky, internetovy, jazykové...)

Sportovni aktivity (vodni sporty, horolezectvi, korfbal,
ping pong, volejbal,...)

Tabory YMCA (pro ¢leny YMCA i pro vefejnost) — détské,
mladeznické, rodinné, integracni.

YMCA Skaut (program skautské vychovy s kiestanskymi
principy)

Pocet ucastnikt akci v roce 2009 - graf
- 2A pravidelné celoro¢ni pracujici skupiny
. 2Btabory
- 2C vicedenni akce
- 2D vikendové akce
D 2€ jednorazové akce

|:| 2F Skoleni

|:| 3Cvystavy

Manzelska setkani (rozvoj manzelského zivota)
Matefska centra

Aktivity pro rodiny

Aktivity pro seniory

Integrace romské komunity

Integrace télesné postizenych

Vzdélavaci seminare a prednasky
Informacni centra

Psychologické poradny

Poradny v otazkach sekt a nabozenstvi

Zajimava cisla
Pocet aktivit v roce 2009:
pravidelné celoro¢né pracujicich skupin
realizovanych tabor(
vicedennich akci
vikendovych akci
jednorazovych akci
Skoleni vedoucich
kurzy a sluzby (ICM, kluby, MC, poradny)
vystavy

278
60
m
223
1522
45
17




YMCA v CR provozuje 4 vlastni taborové zakladny:

Masarykiiv tabor YMCA na Sazavé u Sobésina

Krasné tabofristé asi 60 km od Prahy. Tabor je rozdélen do
tfi samostatnych taborl s kapacitou 98, 58 a 50 IGzek. Ta-
bor spravuje Paldac YMCA,s.r.o.
www.taborsobesinymca.cz V¥

Taborova zakladna Vicice

V nadherné pfirodé Jiznich Cech, na bfehu Starikovské-
ho rybnika. Ubytovaci kapacita 59 osob. Provozuje YMCA
Jindfich(v Hradec.

www.tzymca-vicice.cz ¥
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TABORISTE YMCA

Taborova zakladna Veverska Bityska A

Na bfehu feky Svratky se naléza tabor, ktery je mozno vy-
uzit predevsim v letnich mésicich. Jeho kapacita je pfi-
blizné 40 osob. Provozuje YMCA Brno.
www.brnoyymca.cz

Taborova zakladna Pastviny A

V krdsném prostredi Orlickych hor v blizkosti Pastvinské
prehrady najdete zakladnu pro asi 30 osob. Provozuje
YMCA Letohrad.

www.letohrad.ymca.cz



MEZINARODNI AKTIVITY

Pravidelné mezinarodni programy

Evropska dobrovolna sluzba (program Mladez) - YMCA
v CR je jiz desatym rokem vysilajici organizaci dobrovolni-
kd, ktefi v rdmci EVS plsobi v neziskovych organizacich po
celé Evropé, v€etné zahrani¢nich YMCA. V roce 2009 odjela 1
dobrovolnice do Spanélského mésta Elche, kde se vénuje pra-
ci v socidlnich sluzbach. Tii mladi lidé vyjeli na skupinovou
dobrovolnou sluzbu do nadace Olde Vechte v Nizozemi.

Sebezkusenostni tréninky Synergy Group - jde o tradi¢ni
vyménné programy mladeze zaméfené na rozvoj osobnos-
ti, prekondvani vlastnich hranic, schopnosti a dovednosti byt
inspirativnim vedoucim. Akci se Gcastni lidé z mnoha zemi
véetné Ceské republiky. V roce 2009 jsme byli partnery v 4
projektech v Italii, Rumunsku a Madarsku, kterych se ucast-
nilo 7 G¢astnika z CR.

Outdoorové centrum YMCA Lakeside — programu se
v roce 2009 zucastnilo 13 mladych lidi, aby po dobu 2 mésict
a vice pomahali v tomto centru jako dobrovolnici a zaroven
si uzivali krdsy Anglie a mezinarodniho prostredi.

Partnerstvi YMCA v CR s YMCA Ukrajina - v rdmci naseho
dlouholetého partnerstvi s YMCA Ukrajina jsme letos pod-
pofili 3 mladé lidi z Ymky Ukrajina, ktefi dostali moznost zu-
Castnit se Setkdni YMCA na Sobésiné v kvétnu 2009. Financ-
né jsme podporili provoz YMCA v Lutsku a pfispéli jsme na
zfizeni keramické dilny v YMCA Zdolbuniv.

Hostel v Oslu (Rgnningen YMCA) - v roce 2009 odjeli do
hostelu v Norsku 2 dobrovolnici z YMCA v CR, aby pomahali

pfi bézném chodu hostelu spolu s dalsimi zahrani¢nimi dob-
rovolniky a zaroven poznali krasy Norska.

Dalsi mezinarodni akce roku 2009

ETS konference - 2 Gcastniciz YMCA v CR

Pfednaska Shane Pretta - Shane Prett z YMCA v Oklahoma
City v USA na jafe 2009 pfipravil pfednasku o programu pro
otce a jejich syny Adventure Guides.

Navstéva z norské YMCA - v ramci kurzu pro mladé vedou-
ci navstivila na podzim roku 2009 Prahu skupina ¢lent YMCA
z Norska.

YMCA - YWCA Staff Conference - konference statu-
tarnich zastupcl evropské YMCA a YWCA se konala v zafi
2009 v Tirgu Mures v Rumunsku, za Ceskou republiku se zu-
Castnili tfi zastupci.

Dalsi mezindrodni vymény mladeze probihaji v rdmci jed-
notlivych kolektivnich ¢lent YMCA.

Clenstvi v mezinarodnich organizacich

YMCA Europe - Evropska aliance YMCA
WAY - Svétova aliance YMCA

Zastupci YMCA v CR v mezinarodnich vyborech
ETS skupina - Vladislava Hudeczkova

Partner Group - Kristina AmbroZova

Field Group pro Ukrajinu — Marie Jakubikova






YMCA Branik

www.branik.ymca.cz
branik@ymca.cz

| v roce 2009 jsme se nejvice vénovali vodackému
sportu. Klasickému putovani déti o letnich prazdninach
(tentokrat po Ohfi) predchazela vikendova tréninkova
akce na Sazavé, zkusenéjsi mladez si na jafe sjela Divo-
kou Orlici a Teplou Vltavu a na podzim Vaviinecky po-
tok.

Rodindm s malymi détmi zpfistupnili vodacké rado-
vanky spolehlivi dobrovolnici hned na

dvou putovnich akcich - v ¢ervnu se konal sjezd Be-
rounky a v ¢ervenci polské Kwisy.

Stranou nezlstaly ani nevodacké aktivity, pod-
nikli jsme naptiklad pési prizkum polonin Podkar-
patské Rusi. A herci nasi ko¢ovné divadelni spole¢-
nosti pfezdivané stru¢né ,Viz" sklizeli letos ovace za
vyborné provedeni hry ,Limonadovy Joe” na Stacich

v jihoceskych obcich.

Dékujeme Panu Bohu, bez kterého by to neslo,
i vSem dobrovolnikiim, podporovatelim a tc¢astnikiim
za pfijemné spole¢né chvile minulého roku. A tésime
se na pestry program roku 2010 :-)



YMCA BRNO

brno@ymca.cz
www.brno.ymca.cz

Jak se méla YMCA Brno v roce 2009?

Ani letos nelenila a byla aktivni jak v oblasti mlddeze
arodinného Zivota, tak v oblasti poradenské. Stejné tak ¢in-
né byly i jeji kluby. Letos dokonce vznikl novy oddil Svisti,
ktery navstévuiji Skolaci a predskolaci, ktefi s nami kdysi jez-
dili na tdbor jako batolata.

Podafilo se usporadat benefi¢ni koncert YMCA pro Svét-
lusku, kde jsme vybrali témér deset tisic korun, a tak podporili
nevidomé déti a dospélé z celé Ceské republiky. Akce se ko-
nala v rdmci vefejné sbirky ,Den, kdy sviti Svétlusky”, kterou
kazdoro¢né porada Nada¢ni fond Ceského rozhlasu. Na be-
nefi¢nim koncerté se predstavily ymkarské kluby Carpe diem
(Sermifi), Démairt (irské tance) nebo TenSing (pévecky sbor).

Dalsim nasim uUspéchem je tcast Komorniho orchestru
mladych (KOM) na mezinarodnim festivalu EURORCHESTRIES
ve Francii. Dostat se na tak prestizni festival nebylo viibec jed-
noduché. Koncertnimu zdjezdu predchézely dva roky pfiprav,
zasilaly se nahravky z koncert(, repertoar, slozeni orchestru
a reference z minulych let. Jsme velice radi, ze je YMCA Brno
tak vynikajicim zpUsobem reprezentovéna i v zahranici.

Uspé&éné jsou ale i jiné nase kluby. Napfiklad sermifi
z Carpe diem letos usporadali druhy ro¢nik Stredovéké bitvy
Modrice a diky velkym ohlastim jiz nyni planuiji tfeti rocnik.

Ani letos nechybély letni tabory, které byly jiz v zimé
pIné obsazeny. Od cervna do zéfi probihaly turnusy pro ro-
dice a déti. Slibné se rozviji tradice tabord pro nejmensi déti
- tdbory malych svist(.

Déle pokracujeme v projektu Skfitek Krajanek, jehoz
cilem je pomoci nasim krajanim v rumunském Banatu.
Nejen, ze jsme pomahali udrzovat textilni dilni¢ku, kterou
se ndm v minulych letech podafilo vybudovat, ale také se
nam podafilo spoluporadat benefi¢ni folklorni festival, z je-
hoz vytézku je vybudovan internet pro vesnici Rovensko.

Nase Informac¢nim centrum mladeze (ICM) YMCA Brno
ve Vankovce déle pokracuje ve své ¢innosti. Probihaji vysta-
vy, vernisaze a koncerty, ICM také pokracovalo v realizaci
projektu , Evropa mladyma oc¢ima” zaméfeném na propa-
gaci ¢eského predsednictvi EU.

10

V¥  Aktivity:

»

AR 4 4 4 4 4 4 A 4

Kluby a oddily mladeze: Kuny, Lemur, Kyjov, Agapé, Suchdol nad Odrou,
Rakvice, Blazkov, Teton, Go klub, Slunic¢ko, Kirovec, Svisti

Kluby déti a maminek: Nosislavek

Hudebni a pévecké skupiny: TenSing, Blues na druhou, KOM Chotébofr,
Motylek, Husovicti viestani

Tane¢ni skupiny: Démairt /Irské tance/, Réna

Netradi¢ni: Aeria gloris, Bastyfi, Carpe diem, Extraktor

Senior klub

Informacni centrum mladeze

Taborova zakladna Veverska Bityska

Psychologicka poradna

Kurzy a skoleni

Skritek Krajanek

O krok dal



YMCA Ceské Budéjovice pfipravila v roce 2009 nejriiznéjsi tradi¢ni
i nové aktivity pro Sirokou vefejnost:

Hned na zacétku ledna jsme s détmi bruslili a dovadéli na zamrzlém ryb-
niku v Dolnim Dvofisti. Velkou ¢ast nasich akci tvofily rozlicné vylety. O Veliko-
nocich jsme se vypravili do ZOO Ohrada v Hluboké nad VlItavou - bylo krasné
pocasi, tak jsme mohli utvorit dvé skupiny a jedna podnikla pési cestu a druha
se projela na kolech. Prvomajovy vylet byl namifen vlakem do Trocnova —i zde
ndm pocasi palo... V zafi jsme vyrazili na cyklovylet okolo Ceskych Budgjovic.
Zavér roku patfil velice pfijemnému silvestrovskému vyletu na Rudolfov.

1"

YMCA Ceské Budéjovice

cb@ymca.cz
www.cb.ymca.cz

V Kaplici jsme pofadali ve sborovém domé
CCE ARCHA spoustu zajimavych akci:

Pokracovali jsme v radé Cestovatelskych vecerd
- pozvani hosté se s nami déli o zazitky z jejich cest,
Casto byva toto vypravéni doprovazené promitanim
fotografii z dalekych exotickych mist, kterd navstivili.
Také ostatni zajimavé a poutavé prednasky - o isldamu,
o nedostatku vody v Africe ¢i o dobé pred 20 lety v nasi
zemi - pfilakaji vzdy mnoho zvédavych mladych poslu-
chacd. | déti se mohly s nami vyradit pfi détském od-
poledni nebo pfi ,Kaplickém c¢tvrtku”, kdy na né ¢ekalo
nejedno prekvapeni...

Kdo se vcas prihlasil na adrenalinové ,Preziti 2009,
mohl se béhem kvétnového vikendu kromé plnéni na-
rocnych Ukolll také kochat krasnou Sumavskou kraji-
nou. A ten, kdo navstivil na pfelomu zéfi a fijna v ces-
kobudéjovickém Vystavisti pavilon R3, dozvédél se pfi
soutéznim programu ,Reseto 2009 - Eko-Ego” mnoho
podnétného z oblasti ekologického chovani obcana.

Pripravili jsme samoziejmé i mnoho jinych akci:

Vitani jara na Cerné véZi, Piskvorkiadu, koncerty, bese-
dy se studenty, pravidelny Kontakt klub pro nase kamarady
s postizenim... a t&3ime se na dal3i roky, které s aktivitami
YMCA Ceské Budgjovice spolu s nami prozijete!

Dékujeme také vsem, ktefi nam pomahaiji finan¢né
¢i s ndmijinak spolupracuji - zejména Jihoceskému kra-
ji, Magistratu mésta Ceské Budéjovice a dalsim.



YMCA DAP

dap@ymca.cz
www.dap.ymca.cz

,Diivéra v Krista, Alternativa pro Kulturu (mla-
dych), Prostor pro Kreativitu”

YMCA DAP jiz od roku 2001 pfipravuje své aktivi-
ty pfedevsim pro dospivajici mladez a mladé dospélé.
Jednim ze zakladnich cild aktivit YMCA DAP je vede-
ni mladych lidi k odpovédnosti a dalsimu osobnimu
rastu v duchu myslenek YMCA. Nejlépe se v tomto
sméru osvédcuje hudebné-tvofivy program TenSing
a aktivity s TenSingem souvisejici. | v letoSnim roce
pfindsel tento program své ovoce v podobé prace
jednotlivych tensingovych skupin. Velmi dalezitym
bodem jsou ovsem celorepublikové aktivity v po-
dobé letniho tensingového tabora, koncertniho tur-
né na Slovensku, tensingového festivalu v Ostravé
a tradi¢ni Gospel Night v Krnové. Nezanedbatelny
pfinos znamenalo také letos poradani dvou vzdéla-
vacich seminafd Know-how. Pfi ohlédnuti za rokem
2009 tedy muzeme s potésenim konstatovat, Ze i pres
financni krizi tohoto roku, se podafilo ptipravit velmi
bohaty a Uspésny program. Takovym zlatym hiebem
a pfislibem dalsiho rozvoje aktivit YMCA DAP bylo
ustanoveni tensingového sekretére, ktery svou ¢in-
nost zacal vykonavat na zakladé uspésného odstarto-
vani projektu Pratelé c¢eského TenSingu.

Pravidelné pracujici skupiny a klub:
TenSing Cernilov

TenSing Krnov

TenSing Vrchlabi

Klub pfi skole VOKO (Nachod)

vvvv<

Jednorazové podniky:
TS Festival v Ostravé
Gospel Night v Krnové

vv<
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Letni projekty:
TenSing CZ+SK
TenSing Zeliv

v
4
4

Porady a skoleni:
Vybor YMCA DAP
Cesky Vybor TenSingu
Know-how seminare

VVV‘

Podékovani:

Diky v3em, kdo pfispivaji svym dilem k ¢innosti YMCA DAP: ¢lentim vybo-
ru, vedoucim aktivit, dobrovolniklim i i¢astnikiim akci. Diky patfi také spon-
zordim a darciim - pfedevsim Klubu pratel ¢eského TenSingu. Ale také viem
pratelim a partnerdm TS hnuti. Nejvétsi dik za podporu, inspiraci a ochranu
vsak patfi nasemu Otci v nebesich.



YMCAD

decin@ymca.cz

v v

ecin

www.decin.ymca.cz

V nasem sdruzeni pracuje dvanact klubd a pét skautskych druzin. Klu-
by jsou Baby klub, ktery letos zacal nové pracovat, dale Kompas a Kavarna
Kompas v Déciné, Kluby deskovych her - Fileo v Bélé pod Bezdézem, Fajun
v Brnisti a klub ve Cvikové, dalsi kluby jsou Junior v Jablonci nad Nisou, Hrot
a Ctyri kluby anglictiny pro rdzné vékové kategorie v Brnisti. Skautské druziny
jsou ve Cvikové a v Jablonci nad Nisou. Pofadame letni a zimni tabory, viken-
dové akce pro déti, dorost a mladez a rodiny.

Letos jsme u nas poradali tfi tdbory, a to détsky tadbor Narnie, skautsky
tabor a Family English Camp, vikendové a dlouhodobé akce (8+8), jako tre-
ba Zimni pobyt v Albeficich, Pod Jestédem, Sumavskymi lesy na nejjizné;jsi
bod v CR, jiz tradi¢né oblibeny sedmy ro¢nik turnaje v deskovych hrach, dalsi
velmi vyhleddvand akce $irsi vefejnosti jedenacty ro¢nik LuZzickd sedmicka
(turisticky pochod po sedmi vrcholech Luzickych hor), Cyklovandr Ceskym
rdjem, a také porddame jednorazové akce (28), pfevézné vyprav za pozna-
nim do blizkého okoli.
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Nejvice navstivenou akci byl dét-
sky den a Velikono¢ni hratky v Brnisti,
nejzajimavéjsi jednordzovou akci byla
Kolobézkyada. V nasi patnactileté
¢innosti se snazime hodnotné vyuzit
volny ¢as mladeze a déti a zapojit do
aktivniho odpocinku celé rodiny klu-
bovych i dalSich déti. Z tdbord a akci
si pfindsime zézitky a posileni do dal-
$i ¢innosti, v dobé, kdy jsme ¢asto vy-
Cerpani. Velkou radost ndm pfinasi,
kdyz se do aktivit zapojuji nové déti.
Zvlastni podékovani patfi Obci Brnis-
té za podporu a vsem vedoucim sku-
pin za vytrvalou praci.

V¥ Aktivity

Zimni a letni tdbory
Vikendové akce
Jednorazové akce
Pravidelna klubova ¢innost
Skautské druziny

Vyuka anglictiny

v v vVvew



YMCA Hradec Kralové

http://hk.ymca.cz
hk@ymca.cz

250 ¢lenti do 26 let, 107 nad 26 let, cca 600 neorganizo-
vanych; 71 klubd, krouzk( a oddild.

Plsobime v domé YMCA na ulici Safatikova 666 a na dal-
Sich 5 mistech ve mésté.

Provozni doba

v
»

VV‘ v v

|

<4<

po - pa 6:00 - 22:00
so + ne 9:00 - 21:00

Sluzby

Informacni centrum pro mladez (ICM), audio, video,
knihovna - 40 hodin tydné

Volnocasové aktivity v prostorach ICM mimo provoz-
ni dobu ICM - 56 hodin tydné

Nizkoprahové centrum pro déti a mladez 7-12 let
a 13-18let - 41 a 45 hodin tydné

Détské centrum — Berusky, Broucci - 42,5 hodin tydné
Poradny - psychologickd, pedagogicka a pro talen-
tované déti a mladez, pro otdzky sekt a novych du-
chovnich smérd, pro motoristy

Doucovani — Z5 1-9, SS: €, M (i VS), F, Ch, TK, Me,
S (i VS), VT, cca 100 z4kd a studentd

Vyuka - anglic¢tina, esperanto, francouzstina, némci-
na, rustina, Spanélstina, klavir, kytara, zaklady kres-
by a malifstvi, kresleni a Uprava podvink(, Internet,
vypocetni technika

Sportovni a rekondi¢ni masaze déti a kojenct

Stolni tenis pro ¢leny YMCA - déti 16 hodin tydné,
mladez 13 hodin tydné

Kluby

Spolec¢enské hry; Y - Junior

Seniorské - Esperanto; Papiracci; Y — Redivivus;
Z - Zdobnice

Krouzky - anglictina 1, 2; Cestina 1- &; flétny 1, 2;
Internet 1- 5; keramicky 1, 2; matematika 1- 11; poci-
tacovy 1- 5; pfedskoldci 1, 2; vytvarnd vychova 1- 3;
pali¢kovani 1, 2; patchwork; pohybova vychova 1, 2;
waldorfsky

Pévecké a tanecni skupiny - Berusky, Broucci
Sportovni oddily - florbal 1 - 3; historicky Serm;
plavani 1- 8; stolni tenis 1 - 5; Sachy; Sipky
Turistické oddily — cykloturisticky
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V¥ Tabory - 1 letni (12 osob, 7 dnti), 9 pfiméstskych (146 osob, 45 dnd)

V¥ Akce - 6 vicedennich, 6 vikendovych, 170 jednodennich (sportovnich, se-
tkani s vystavou a prezentaci, dnl otevienych dvefi, vystoupeni, besed,
prednasek, seminail, koncertd, zabav, soutézi, slavnosti, besidek, vycha-
zek za poznanim, vystay, ekologickych brigad, videoprojekci, zajezd)

V¥ Skoleni - 5 jednodennich

Vyznamné udalosti

5. kvétna zemfela Solanges Magdelaine Gabrielle Smrcka, Zena naseho
Cestného ¢lena Prof. Antonina Smreky PhD. MCIC. z Nového Mexika, USA;
oslava Svatku matek v parku Pohadka; prezentace na setkdni NNO Poznejme
se navzajem v Jiraskovych sadech, utkani v americkém fotbalu s Americany;
nase ICM ziskalo certifikat kvality AICM na dalsi 2 roky.

Podékovani

MSMT, NIDM, KU KHK, MMHK - odboru 3kolstvi a VCA, odboru soci-
alnich véci a jim stanovenému patronovi, AICM, CNA, Ufaddm prace v HK
a v Nachodé a Obcanskému poradenskému stiedisku HK za neocenitelnou
pomoc, doc. Ing. arch. M. Rejchlovi za cenné rady pfi obnové domu YMCA,
doc. PhDr. J. Sturmovi za pfipravu a moderovani hudebnich potad(, 102
dobrovolniklim - lektorim, vedoucim, ¢lendm vyboru a RK, V. Kaldbovi za
foto a videodokumentaci, za kazdou pomoc, Ucast a zajem.



YMCA Husinec

husinec@ymca.cz
www.husinec.ymca.cz

V lofském roce se, jako pfed sedmi lety, prohnala
nasim krajem povodriova vina, ktera nékolik dni pfed
zacatkem letniho tdbora dokonale zlikvidovala nase
tradi¢ni tabofristé v Malenicich nad Volyrnkou (v tu dobu
tedy spiSe pod Volyrikou). Zasluhou naseho agilniho
predsedy (ktery se nechtél smifit s myslenkou, Ze by se
snad tabor nekonal) se naslo misto nahradni — Doub-
rava u Vlachova Bfezi. Krasné misto s nadhernym vy-
hledem ndm poskytlo Utocisté na bajecnych 10 dni, bé-
hem kterych se z normalnich skoldk( na prazdninach
stali Greenhorns, Rangers a Cowboys. Také déti naseho
kubu Rosa jsou bohatsi o nové poznatky a zazitky zis-
kané béhem rdznych vylet(, vikendovych akci a vice-
dennich pobytl v tuzemsku i zahranici.

Patfime mezi nejmensi kolektivni ¢leny YMCA v Ces-
ké republice a zfejmé i proto jsme si navzdjem velmi
blizci. Kristova laska, ktera nds sblizuje, je zdrojem nasi
bezkonfliktni spoluprace a vzdjemné nezistné pomoci
pfi realizaci nasich aktivit. Proto i rok 2009 hodnotime
jako uspésny, protoze se podafilo zrealizovat mnoho
uzite¢ného pro $ifeni dobrého jména YMCA v nasem
regionu. A odvazime si tvrdit, Ze nejen v ném, ale i za
jeho hranicemi.

Podékovani

predné véem nasim dobrovolnikiim za ochotnd srd-
ce a pracovité ruce, bez nichz by nebylo mozné vyko-
nat nic z toho, co bylo vykonano

Dale pak jiho¢eskému Krajskému afadu v Ceskych
Budéjovicich, Méstskému uradu v Husinci, jakoz i sou-
kromym darclim za financni podporu nasi prace.

V neposledni fadé firmé Ekosoft Netolice za dlou-
holeté bezplatné vedeni podvojného Ucetnictvi a ko-
nec¢né i sboru Cirkve bratrské v Husinci za poskytnuti
zazemi pro nasi ¢innost
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YMCA Jindrichuv Hradec

jh@ymca.cz
www.jh.ymca.cz

Rok 2009 zacal u nds netradi¢né - v lednu se ko-
nal historicky 1. ples YMCA - Jindfichdv Hradec. Jed-
nalo se o akci pro dospélé, ale i déti, protoze YMCA
je organizaci predevsim pro déti a mladez . Spole¢na
zébava viech generaci se opravdu vydafila a pfispé-
la k posileni védomi viech zuc&astnénych, Ze je nés
hodné a mdme se radi...Ples byl Uspésny a urcité ne-
byl posledni.

Za cely rok se konalo 47 akci (koncerty péveckého
sboru Jakoubek, brigddy na MC i na VI¢ici, pokrac¢ova-
ly sportovni akce - volejbal, futsal a kalanetika, fungo-
valo MC Klicek, déti radily na karnevale, jezdilo se na
kole a hledaly se stopy loupeznika Grassela....), ale ur-
¢ité nejdulezitéjsi zpravou je, Ze se nam podatilo zor-
ganizovat jiz 6 letnich tabor(: 2 tabory pro predskolni
déti (Mini VI¢ice a Mora VI¢ice), 3 tabory pro déti skol-
niho véku (Vi¢ice |, VIcice Il a Rosomak) a nové 1 tabor
pro dospivajici mladez (Valkounov). Tabor( se zucast-
nilo celkem 171 déti do 18 let a na pfipravé a vedeni
taborl se podilelo 47 dobrovolnikd. Podobné plany
mame i na pfisti rok....

Dékujeme touto cestou Méstu Jindfichav Hradec
za podporu MC i celé nasi organizace, YMCA v CR za
dobrou spolupraci a hlavné viem nasim dobrovolni-
klim, ktefi pro YMCA - Jindfich(v Hradec neldnavné
pracuji.
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Rok 20097 Urcité je za ¢im se ohlédnout ©. | tento rok jsme se snazili,
s tymem dobrovolnikd, nabidnout détem smysluplné traveni volného ¢asu
plného her, legrace i pouceni, které vychézi z Bible. Je to UZasné travit cas
s détmi.

Po 6 letech jsme docasné opustili tdbofisté ve Srubech u Vierub a zis-
kali jsme mozZnost uzivat nové tabofisté u Valeckova mlyna na fece Mzi.
Centrem nasich aktivit zGstavaly dorostovy klub v Klatovech a klub Sto-
nozka v Susici. Kluby jsou oteviené viem détem a mnohé se rady zno-
vu a znovu vraci. Tradi¢né také pokracovaly jednorazové aktivity nasich

YMCA Klatovy

klatovy@ymca.cz
www.klatovy.ymca.cz

pracovnikd v Merkliné a nové se také rozvijela prace
v Presticich.

Nasim cilem je, aby déti mély moznost se setkat s zi-

vym a redlnym kiestanskym pohledem na Zivot a pfi-
tom zazily néco pékného.

V Prehled nasich aktivit

»

v v v vwWw

celoro¢né pracujici kluby pro déti a dorost v Klato-
vech a v Susici,

vikendové a dvoudenni akce,

3 béhy letniho stanového tabora u Vale¢kova mlyna,
letni stanovy tabor v Habarticich,

setkavani maminek s détmi v Presticich,

13. no¢ni pochod okolo Susice aneb nejkratsi noc
V roce prfece neprospite,

vanocni divadelni predstaveni v Merkliné a ve Kdyni.

Diky patfi véem dobrovolnikim a také tém, ktefi

nas laskavé podporuji v nasi praci — nasim sponzorim,
a to firmé ARCADIS Geotechnika, a. s. Praha, RAILSTAV,
s. 1. 0. Dysina, Zelezni¢ni projekéné-stavebni kancelafi,
s. 1. 0. Plzen, DOSTA Tabor, s. . 0.
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YMCA Letohrad

letohrad@ymca.cz
www.letohrad.ymca.cz

!

Po obé pololeti se schazela mala skupinka TenSingu
pod vedenim Ludmily Stejskalové ml.

Dékujeme Lidé za obétavé vedeni a pfipravu pro-
gramu.

Hlavnim bodem nasi prace je péce o chatu YMCA TZ
Pastviny. V letni sezoné tam pofadadme pobyty YMCA
Letohrad pro neorganizované déti a mladez. V tomto
roce to byly tfi 8 denni a jeden vikendovy na rozlouce-

ni s prazdninami. Zbytek nami neobsazenych termin{i pronajiméme YMCA
v CR a jinym zajemctim /3koly, détské domovy aj. /. Jsme radi, Zze chata slouzi
hlavné détem a mladezi - kvili tomuto Ucelu jsme ji budovali. Radi bychom
jesté do pripraveného prostoru pod novou stiechou zafidili pokojicky, ¢imz
se zlepsi kapacita chaty.

Dékujeme dobrovolnikiim YMCA Letohrad - spravci chaty, vyboru a viem
vedoucim pobytd.
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YMCA Liberec

liberec@ymca.cz
www.liberec.ymca.cz

Rok 2009 byl vyznamné poznamenany pficho-
dem nového vedouciho v oblasti modelafstvi pana
P. Budaie. Skupina modelara tak nabrala velmi svizné
tempo a vysledkem je jednak mnoho novych mode-
[0, jednak velmi Uspésnd ucast v Severni lize hazedel.
V krouzcich elektroniky se objevily nové tvare a ve-
douci maji co délat, aby stihali pomahat se stavbou
a konstrukci elektronickych stavebnic. Oddil starsich
elektronik(l se zaméfil na praci s mikroprocesory AVR,
coz vedlo k vyraznému posunu v odborné urovni i sa-
mostatnosti pfi konstruktérské praci. V této souvislosti
je tfeba podékovat zejména vedoucim M. Rejmanovi
a J. Schejbalovi, bez kterych by byla prace v elektro-
krouZcich nemyslitelna.

Opét jsme usporadali letni tabor, Severni ligu haze-
del a méstské a oblastni kolo v elektronice. Nasi borci
tradi¢né reprezentovali nas kraj na mistrovstvi repub-
liky v elektronice.

Jak je jiz dobrou tradici, usporadali jsme mnoho vi-
kendovych vyletd, sjezd feky, drakiddu, exkurze v elek-
tropodnicich a 3pickovych laboratofich na Technické
univerzité v Liberci.

V  Aktivity

KrouzZek elektroniky | (za¢atecnici)

Krouzek elektroniky Il (pokrocili)

KrouZek raketovych a leteckych modelard

Exkurze v pramyslovych podnicich a védeckych pra-
covistich

Vikendové akce - vylety, drakiada, sjizdéni feky
Sportovni akce pro ¢leny i necleny

» Letnitébor

v v v Vv

v v
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YMCA Mélnik

melnik@ymca.cz
www.melnik.ymca.cz

motto: Budu usilovat jen o tvé dobro. (Zalm 122,9)

Nase YMCA méa své tii tradi¢ni celoro¢ni programy —
TenSing, cviceni zen a anglic¢tinu.

Rok 2009 byl pro TenSing Mélnik Uspésny. Dafi se
udrzet stalou Ucast na zkouskach v poctu 15 hudebni-
kd. Na jare vyjeli tensingafi na vikendovy vylet do Libi-
ce nad Cidlinou. Vérni myslence, ze YMCA rozviji nejen
ducha, ale i télo, si uzili tfi dny pIné her, vyletu, vecer-
nich zamysleni a spolecné tvir¢i prace. Dokonce je
mistni farnici nechali za poseceni zahrady zadarmo no-
covat a zkouset program na letni koncert. Tensingovy
rok vyvrcholil o Vanocich ,Pdlno¢nim koncertem o je-
denacté”. PIny kostel divak( si zazpival nejen ceské ko-
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ledy, ale i gospely a pisné ze zpévniku Svita.

Buckipri¢, neboli cviceni na micich, ma stéle velké Uspéchy predevsim
u Zen stfedni generace.

V letosSnim roce bychom chtéli zalozit prvni ,mélnicko-ymkaiské” volej-
balové druzstvo. Tak ndm drzte palce, at to vyjde. ©

V¥ Aktivity

TenSing

Cvieni zen
Anglic¢tina
,Carovné setkani”
Vikendové pobyty
Koncerty

v v vVvVvew



Cinnost neveklovské YMCA se da rozdélit do dvou oblasti. Do jedné pat-
fi aktivity Matefského centra a r(izné akce pro rodiny. Matefské centrum ma
otevieno obvykle dvakrét tydné dopoledne a velmi ¢asto je jeho néplini rdiz-
né tvoreni a vyrabéni, a to jak pro déti, tak pro jejich maminky.

V prostorach Matefského centra se odpoledne konaji vytvarné krouzky
pro déti, které uz odrostly spole¢nym navstévam MC s maminkami.

Dalsi dllezitou akci pro celé rodiny je letni pobyt rodin na tadborové za-
kladné Vicice na brehu Stankovského rybnika. Na programu byva také tvore-
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YMCA Neveklov

neveklov@ymca.cz
www.neveklov.ymca.cz

ni (z néj také pochazi fotografie) a kromé toho rybareni,
koupdni, plavba na lodic¢kach, jizdy na kole nebo hry.

Druhou oblasti jsou akce pro verejnost. Nejvétsi
z nich je Détsky den, kterého se obvykle Ucastni cca 130
déti, ale také jejich rodice ¢i prarodice. A na pfipravé se
podili vice spolkd z Neveklova, kromé Ymky je to hlav-
né Sdruzeni dobrovolnych hasicli, Myslivecké sdruzeni
nebo Sokol.

Druhou nejvétsi akci je Zivy Betlém, ktery probiha
na neveklovském namésti. Role biblickych postav hraji
déti a Jeziska vzdy zivé miminko.

Pro dospélé YMCA Neveklov uz 5 let pofada kurzy
anglictiny, prace na PC a Ucetnictvi. Na tom spolupra-
cuje s mistnimi skolami - Zakladni $kolou a Obchodni
akademii.

Mimortadnou akci roku 2009 byl jarni sraz na VI¢ici,
kam byli pozvani byvali G¢astnici vi¢ickych taboru (kte-
ré pred cca 10 lety pofadala YMCA Ceské Budé&jovice).
Sraz se vydafil a dalsi planujeme na rok 2011.



Oikumené
Akademicka YMCA

akademicka@ymca.cz
www.akademicka.ymca.cz

V roce 2009 probéhly jiz tradi¢né dva retreaty (viken-
dova setkani), a to jarni v Herlikovicich na téma: USPECH
— MODERNI STESTI? (3. - 5. 4. 2009) a podzimni v Bél¢i n.
0. s ndzvem ,KAM SMERUJE EU?” (30. 10. - 1. 11. 2009).
Oba povazujeme za Uspésné a inspirativni. Na jarni re-
treat pak jesté s odstupem navazala pfednaska profeso-
ra Kfivohlavého ,SMYSLUPLNOST ZIVOTA A ETIKA USPE-
CHU” (11. 10. 2009, ETF UK Praha).

Béhem roku vyslo pét cisel ¢asopisu Krestanska re-
vue (s drobnymi obtizemi v distribuci a s dodrzovanim
termin( dorucovani, za coz se ¢tenafim omlouvame).

Pokracovaly také aktivity v ramci WSCF Europe
(World Student Christian Federation), na kterych nase
sdruzeni participovalo — v Unoru se uskutecnil seminar
s ndzvem ,Stay in Touch: Media Innovations and Influ-
ences in Central Europe’ (Kremsmiinster, Rakousko),
v zaF seminaf s titulem ,Paving my path for the world:
The choice of a vocation” (Balatonfoldvar, Madarsko).
Na prelomu cervence a srpna se uskutecnil vzdélavaci
kurz v Srbsku (Novi Sad).

V Fijnu se nase ¢lenka zucastnila Evropského voleb-
niho shroméazdéni WSCF v Rumunsku, kde byla zvolena
predsedkyni na nasledujici dva roky.

O nasich planovanych i uskutec¢nénych akcich pra-
bézné informujeme na internetovych strankéch.

VSem sympatizantim, ucastniklim akci AY a pfispé-
vatelm do Krestanské revue dékujeme a tésime se na
dalsi spolupraci v roce 2010.
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V tomto roce pokracovaly vytvarné krouzky, programy v détském domo-
vé a tensingova skupina. Dobrym ndpadem se jevi keramika pro rodice s dét-
mi, kde si mohou trénovat spolupraci v rodiné jinou formou. | kdyz je mensi
zajem o keramiku ze strany Skolaku, o to vétsi je u dospélych, proto vznikla
samostatna skupina — keramika pro dospélé. Florbalovy oddil po dokonceni
sezény ukoncil svou ¢innost. Néco kondi, jiné zacina.

Novinkou u nds je patchworkovy klub. Je cas latky stfihat a pak je zase
sesivat, krdjet, stehovat a prosivat. To se sice v knize Kazatele nefika, ale je to
heslem na nasem patchworkovém klubu. Vznikl u nas pfed necelym rokem
a s nadsenim se schazime kazdy mésic i nékolikrat.

YMCA Olomouc

olomouc@ymca.cz
www.olomouc.ymca.cz

v v vV vew
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V letoSnim roce jsme ¢ast prostor museli uvolnit

pro studentsky domov OTH, a spokojit se s men3i-
mi prostorami. Pfesto jsou kluby a kurzy dale hojné
navstévované.

V Kluby a krouzky YMCA

Keramika

Vytvarné dilny
Florbalovy oddil
Tensing
Chovatelska stanice
Patchworkovy klub

Kurzy fremesel a domaci dilny
Programy v détském domové

CPoNS - Centrum pro prevenci v oblasti nabo-
zesnkych sekt



YMCA ORLOVA

orlova@ymca.cz
www.orlova.ymca.cz

Cinnost YMCA Orlova prosla v roce 2009 velmi za-
sadnimi zménami. Soustfedila se do 3 hlavnich aktivit:

V¥ Tvirci klub Orlova

Cinnost byla v priibéhu roku z vaznych davodu
vyrazné omezena. Tensingové skupina se pravidelné
schazela v prvni poloviné roku, vyvrcholenim jejiho
snazeni byl dubnovy narozeninovy koncert v .domé
kultury a také ucast 11 ¢lend na Saském tensingo-
vém festivalu v Chemnitz v kvétnu. Po setkdni s hosty
zTenSingu Leipzig v ¢ervenci byl TenSing doc¢asné po-
zastaven a planujeme obnoveni ¢innosti v druhé po-
loviné roku 2010.

Po cely rok fungoval pévecky sbor Keep Smiling
Gospel. Jeho aktivity zahrnovaly pravidelné ctvrtec-
ni zkousky, nékolik vikendovych workshopl a koncer-
ty (napf. na Radhosti, Helfstyné, Bruntalském zamku,
Ludgefovicich nebo v ostravském Divadle loutek). Ob-
rovskym zazitkem pro nds byla ucast na gospelovém
workshopu v danském Nykgbingu, a také ucast na fes-
tivalech v Dolni Lomné a v polské Ustroni.

Kromé toho jsme porddali koncerty mladeznic-
kych kapel v Orlové, cestovatelské vecery, filozofické
vecery, fotografické workshopy, maly divadelni fes-
tival a Tyden lidskych prév — ve spolupraci s mistnim
klubem Futra.

V¥ Rodinné centrum Radovanek

Od Unora zacaly pfipravné prace na rodinném
centru Radovanek v Rychvaldé. Ziskali jsme prostory
na katolické fafe a po mirné prestavbé bylo centrum
slavnostné otevieno 31.5. Od cervna tedy ma cent-
rum otevieno kazdy pracovni den a nabizi: vychovné-
vzdélavaci aktivity pro déti pfedskolniho véku a jejich
rodice, cvicebni a sportovni aktivity pro déti a jejich

rodice, besedy a seminére, a od zafi také kurz angli¢tiny. Tési nas velice, Ze
si centrum naslo své pravidelné navstévniky a Ze rozsituje i nadéle nabidku
aktivit. Dékujeme za podporu nadace OKD a Moravskoslezského kraje.

V¥ ICM Orlova

1. Cervna zahdjilo ¢innost také Informacni centrum pro mladez v pro-
storach Domu kultury mésta Orlova. Otevieno ma v pracovnidny od 14.00
do 19.00 a nabizi mladym lidem, jejich rodi¢tim ¢i pracovnikdm s mlade-
zi, informace z mnoha rdznych okruhl - dle standardd MSMT: dale také
moznost kopirovani a tisku materidl( a vydavani slevovych prikazd pro
mladez a ucitele. Prvni pololeti ¢innosti bylo zaméfeno hlavné na dovy-
baveni centra a na splnéni podminek certifikace MSMT. Oboji se podafilo,
takze do roku 2010 vstupujeme s pozitivnimi vyhlidkami a mnoha plany.
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YMCA OSTRAVA

ostrava@ymca.cz
www.ostrava.ymca.cz

Cinnost YMCA Ostrava v roce 2009 byla z finan¢nich diivodd zredukova-
na, zlstala zachovana cast tradi¢ni oddilové cinnosti. YMCA Ostrava provo-
zuje 3 oddily se zamérenim pro déti a dospélé.

V¥ Celoro¢ni oddilova ¢innost

» Sportovni klub

» Papirovi modelafi

» lygréacci — oddil vyslouzilych vedoucich

V Probéhly jiz tradi¢ni akce téchto oddili
» Brigady na hradé Sovinci a Helf$styné
» 7.ro¢nik vystavy papirovych model(i Papir show Ostrava 2008

V¥ Celkem probéhlo
» 3vicedenni akce
» 12 jednodennich akci

Podékovani

Dékujeme viem, ktefive prospéch
YMCA Ostrava prispéli s ¢istym a ne-
zistnym Umyslem, zejména YMCA
v CR - Ustiedi a véem YMCA v CR, ktefi
nam pomahaji jit dale.
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YMCA Ostrava-Poruba

op@ymca.cz
WWWw.op.ymca.cz

YMCA Ostrava-Poruba se dlouhodobé zaméfuje na
praci s dospivajici mladezi a mladymi dospélymi. Této
cilové skupiné jsme se vénovalii v roce 2009. Nase pra-
videlné programy fungovaly v nékolika méstskych ob-
vodech a tydné se jich Ucastnilo cca 100 - 110 osob.

Tézisté nasi cinnosti spociva jiz tradi¢né v rock-
ovych sborech TenSing, na které navazuji dalsi pra-
videlné aktivity (kluby mladeze, vikendové pobyty,
skoleni mladeze atd.)

Kromé této pravidelné Cinnosti jsme v tomto roce
uskutecnili spoustu dalsich jednorazovych akci, z nichz
alespon ty nejvyznamnéjsi uvadime nize.

Vsechna tato prace by byla nemyslitelna bez nasa-
zeni nasich skvélych dobrovolnikli a samoziejmé bez
finan¢ni podpory mnoha nasich dérct a partnerd, ze-
jména Statutarniho mésta Ostravy. Dékujeme viem!

V Pravidelné aktivity
TenSing Poruba

TenSing Jih

TenSing Centrum

TenSing Frydlant
Minichér Ostrava

Hudebni workshopy
Kluby mladeze

Skoleni mladeze ,18+"
Skoleni vedoucich mladeze
Biblické skupinky mladeze

vVVvVVvVVvVVvVVVVVeYVY

Nepravidelné aktivity

Umeélecky festival mladeze Youth for You(th) - 2. ro¢nik

Tensingové turné do Rigy, Loty3sko

Tensingové turné do Anglie a Skotska

TenSing Lommedalen v Ostravé (pravidelné hostovani spfateleného sboru z Norska)
2. ples YMCA Ostrava Poruba

18 koncertti pro 3koly i vefejnost v CR

9 vikendovych pobytl pro mladez

VVVVVVV‘
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V roce 2009 poradala YMCA Praha opét programy pro déti od nejutlejsiho
véku az po seniory.

Pokracovali jsme a rozvijeli oblasti, které se ndm nejvice dafily v minulych letech.

Na zakladé koncepce a nabidky tfi matefskych center ziskala YMCA Praha
status “Organizace uznana MPSV na léta 2010 - 2012 pro ¢innost v oblasti pro-
rodinnych aktivit”.

V oblasti registrovanych socidlnich sluzeb jsme provozovali dva nizkopraho-
vé kluby a terénni programy - streetwork (pro déti a mladez).

Aktivni byla i skupina TenSing. Své misto v nasem sdruzeni mél klub DNA a jeho
navstévnici, zkusebna, svépomocna skupina Vira a svétlo i letni tdbory pro vefejnost
- Kosék a VIcice Tabor na VI¢ici jsme viak pojali poprvé jako tabor rodinny.

Ackoli to na nasi ¢innosti v priibéhu roku nebylo znat, byl cely rok pozname-
nan marnou snahou o udrzeni prostor v Modletické ulici na Jiznim Mésté, kam jsme
v poslednich letech soustfedili velkou ¢ast nasi ¢innosti. V zavéru roku jsme se viak
museli vystéhovat. Je to opravdu velikd $koda, protoze YMCA Praha v této budové
pusobila od . 2000 a aktivity, jejich kvalita i provdzanost s nejblizsim okolim a mist-
ni komunitou byly rok od roku lepsi. Navic soustfedéni vice oblasti prace YMCA
v jedné budové vedlo ke stéle se zlepsujici spolupraci.

Pfi pohledu zpdtky ale mame radost, co viechno jsme se za ta léta v Modletické na-
ucili, kam se ¢innost YMCA Praha posunula a jaké mnoZstvi ndvstévnik({ tudy proslo.

YMCA Praha

praha@ymca.cz
www.praha.ymca.cz

Vzniklou situaci pfijimame i jako vyzvu k pokraco-
vani v jinych podminkach a hledani dal3ich vychodisek.
A proto jiz od zafi 2009 zacal fungovat novy nizkopraho-
vy klub YMCA na Praze 7 a pro vétsinu aktivit jsme nasli
nahradni prostory.

Diky skvélym a nezlomnym pracovnikim a dobro-
volnikiim a s BoZi pomoci se mlzeme tésit i na dalsi rok
v YMCA Praha.

Cinnost YMCA Praha
V¥ Nizkoprahova sekce
» Klub Dixie, Ymkarium, Streetwork

V Matetska centra

» Mateiské centrum Domecek - Jizni Mésto
» Matefské centrum Klubi¢ko — Cerny Most
» Mateiské centrum Na Pofici

V¥ Volnocasové aktivity
» TenSing

» Klub DNA, zkusebna
» ViraaSvétlo

V Tabory
» Kosdk pro déti a pro teenagery

» Viice - rodinny tabor

Jednorazové akce

Setkani dobrovolnikd, Zahradni slavnost ke Dni ma-
tek, Bambiriada, Carodéjnice na Jizaku, Drakiada, be-
nefice ,Jizak - mésto o zivot”, Cesta svétel - lampidno-
vy pravod, koncert Cerstvé zavieno a Gospel Night.

v 4

Zajimavé projekty

Muza REPuje (muzikoterapie, arteterapie, resociali-
zacni program)

» Poznej misto, kde bydlis

» Socidlné — stimula¢ni skupina, Hratky s ptadkem
zlobivakem

v <
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YMCA SETKANI

setkani@ymca.cz
W & www.setkani.org

Motto:, Lépe je dvéma nez jednomu... Kdyz jeden
upadne, druhy jej zvedne.”

Cinnost naseho sdruzeni je dlouhodobé zamére-
na na obnovovani a posileni dobrych vztah( v rodi-
né. Hlavnimi projekty byly i letos ,Manzelskd setkani”
a ,Dim setkani”. Clenové naseho sdruzeni uskute¢ni-
li v prdbéhu roku 2009 celkem 122 samostatnych akci,
s celkovou Ucasti 4 320 osob. Jednalo se pfevazné o né-
kolikadenni akce - vikendové seminare, pobytové akce
nebo letni kurzy a tabory, ale také jednorazové pred-
nasky, besedy, vylety nebo vystoupeni.

V roce 2009 jsme oslavili 20 let programu Manzelska
setkdni u nds a tim také od vzniku naseho sdruzeniina-
vazujiciho hnuti manzelské svépomoci. Soucasti oslav
byla konference, sbornik, vystava a propagace MS v te-
levizi i tisku. Oslav se aktivné zucastnil, mimo jinych
vzacnych host(, tvlrce tohoto programu, dlouholety
sekretdf a pastor YMCA Helsinky, Kari Térmd s manzel-
kou.

Ve spolupréaci s YMCA Greater Oklahoma City jsme
zorganizovali seminaf o programu YMCA Adventu-
re Guides, ktery bychom radi v pfistich letech nabize-
li jako vhodnou pomucku k rozvijeni Zivych a pevnych
vztahl mezi rodici a détmi.

Dékujeme viem, kdo pfispéli k bohaté nabidce
a zkvalitnovani nasich programda. Vedle obétavé prace
téméf 120 dobrovolnikl to byla zejména finan¢ni pod-
pora MSMT, MPSV, YMCA v CR, Nadace Racek a dalsich
sponzor(.
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V¥  Aktivity

V VvV VvV VvV V VVVV VvV Vv VY

Letni a zimni tadbory rodin

Tvorivé vikendy pro matky s détmi

Hravé a dobrodruzné akce pro otce s détmi

Manzelska setkéni — celoro¢ni kurzy obnovy manzelstvi
Vikendové akce pro mladez

Semindare a Skoleni zaméfené na vychovu déti a vztahy v rodiné
Vzdélavaci a motivacni akce k posileni otcovstvi / matefstvi
Spolecenstvi - kluby rodin a manzell

Hudebni skupina ,Yandabanda”

DUm setkani - brigddy a pobytové akce

Pfednasky a besedy s mladymi lidmi na téma rodina a manzelstvi
Vydavani ¢tvrtletniho Bulletinu o manzelstvi a rodiné

Webové stranky

Poradenstvi zaméfené na manzelské a rodinné vztahy

Tisk studijnich a metodickych material{

CD a DVD s prednaskami o budovani vztah( v rodiné



YMCA Strmilov

strmilov@ymca.cz
www.strmilov.ymca.cz

Dalsi nabity rok je za nami:

v vvVew
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Jezdili jsme na vylety na kolech...

Hrali jsme divadlo s malymi i velkymi v Cechach
ivciziné...

Koncertovali jsme v Cechach i v ciziné jako hosté Jin-
dfichohradeckého symfonického orchestru...

Byli jsme sami ve Vidni...

Méli jsme i prvni vystoupeniv pofadijiz tieti hudebni
skupiny...

Besedovali jsme o partnerstvi a manzelstvi...

Hrami a soutéZzemi pro déti jsme oslavili Svatek
matek...

S mensimi jsme tabofili na Bitové a s vétsim se toulali
po Ceském raji...

Povidali si s panem cestovatelem o Americe...

Pekli jsme pernikové betlémy...

Privezli jsme do Strmilova betlémské svétlo...

V prosinci se sesli pfi bojové hre...

Zvelebovali jsme klubovnu a uzivali si toho, co uz
vnije...

Hrdli jsme v ni na kytary, savovali tri¢ka, zpivali
a povidali...

Chvala Bohu za to!



<
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YMCA Tirebechovice

trebechovice@ymca.cz
www.trebechovice.ymca.cz

YMCA Tirebechovice - vérna tradi¢nim programiim
| v roce 2009 zUstavame vérni tradi¢ni nabidce program.

Nase programy se soustieduji na volny ¢as rodin s détmi

v oblastech
sportu - plavani, vodni sporty, cyklistika, lyzovani, kopana
tvlrcich aktivit — smaltované vyrobky, dratkovani, pleteni z prouti
kulturni a charitativni ¢innosti - podpora projektu Pomozte détem

Dékujeme
vsem dobrovolnik{im, ktefi se na ptipravé programi a zajisténi chodu
sdruzeni podileji.
YMCA v CR za programovou a finanéni podporu.
MSMT za finanéni podporu.
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YMCAT. S. se prioritné vénuje dvéma programdm - letnim Taborim pro
sirokou vefejnost a Skautingu. Za posledni léta k nim pfibyl jesté program pro
neorganizované déti a mladez ,Oteviena klubovna®, ktery je otevieny opravdu
véem. Cinnost nadeho sdruzeni probiha na 9 mistech Moravy a je opravdu pes-
trd. Letni tabory pro vefejnost zpfijemni prazdniny asi 100 détem na kazdém
turnuse, skautska cinnost je pravidelnd a celoroc¢ni, patfi do ni skautské tabory,
vzdélavaci kurzy a seminare, vikendové vypravy, schlizky a jiné podniky jako
napt. Trikrdlova sbirka, Betlémské svétlo, pfednasky, koncerty apod.

V rdmci programu Oteviena klubovna funguji rGzné krouzky pro déti
i starsi — keramické krouzky, sbor, tane¢ni krouzky, lezecké skupiny, prace
s romskymi détmi, kluby deskovych her, vytvarné dilny a neskautsky oddil
s pestrym programem Stezka.
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YMCAT.S.

info@ymcats.cz
www.ymcats.cz

V roce 2009 se nam podafilo dokoncit rekonstrukci
dolniho patra nasi skautské chaty v udoli feky Oslavy,
kterd slouzi jako ubytovani nejen nasim oddildm, ale
i ostatnim organizacim pracujicim s détmi a mladezi.

V¥ Aktivity jednotlivych programii

letni tabory

skautska ¢innost

krouzky keramické, tanecni, lezecké, sportovni
détsky sbor

kluby deskovych her

prace s romskymi détmi

oddil Stezka

v vV vV vV VvV w

Dékujeme viem, ktefi nas podporuji financné i ma-
teridlné a hlavné vsem dobrovolnik{m, ktefi ndm vénu-
ji svoji energii a ¢as.



YMCA v Usti nad Labem

usti@ymca.cz
www.usti.ymca.cz

V roce 2009 jsme poradali 2. ro¢nik Ekumenic-
ké bohosluzby v klasterni zahradé Dominikanského
klaStera spojeny s minikoncertem dvou rockovych
kapel z Cech a Némecka. V zavéru roku pak jsme si
pfipomnéli 20. vyroci sametové revoluce prostied-
nictvim populdrné-naucné vystavy, kterou jsme re-
alizovali spolu s Univerzitou J. E. Purkyné, Muzeem
mésta Usti nad Labem a ARS Porta Bohemica v ba-
rokni kostele sv. Vojtécha. Vystavu navstivilo pres
3500 lidi a byla vydana ¢esko-anglicka brozura.

32

V¥ Programy a aktivity

Vv vV vV Vv vVvVvVvw

Matefské centrum Broudci - www.usti.ymca.cz/pronejmensi/broucci
Matefské centrum Pohadka - www.usti.ymca.cz/pronejmensi/pohadka
Lezecké a zabavné centrum - www.stena.ymca.cz

Nizkoprahovy klub Orion — www.usti.ymca.cz/promlade/orion

Senior klub - www.usti.ymca.cz/prostarsi/seniorklub

Sportovni klub YMCA www.ustiymca.cz/promlade/sportovnikluby
Cestopisné besedy — www.ustiymca.cz/stena/besedy

Regionalni zastoupeni CNA MladeZz www.ustiymca.cz/onas/zastoupeni
Regionalnizastoupeni Sdruzeni ¢eskych spotrebitell www.ustiymca.cz/
onas/zastoupeni
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V¥ Sportovni aktivity
korfbal

volejbal

vybijend

kuzelky

ostatni mic¢ové hry

v v v VvV

Dalsi aktivity
krouzek hrac¢t damy
krouzek lidova tvofivost
krouzek tane¢ni

VVV‘

Dale bychom chtéli podékovat MéU Znojmo, ZS
JUDr. Josefa Marese Znojmo, viem stalym fanouskim
a ostatnim sponzorim.

Obc¢anské sdruzeni YMCA Znojmo ve svém osmndctiletém pUlsobeni za-
znamenalo nejvétsi Uspéchy na sportovnim poli. Jeho Uspéchy v korfbalu
jsou — v seniorské i juniorské extralize jsme ziskali 1. misto, tim padem i titul

,MISTR CR”, v zakovskych kategoriich jsme ziskali titul ,MISTR CR" v kategorii Wy
star$ich zakd. Znojemsti hraci jsou i v reprezentaci CR. Tane¢ni skupina vystu- R LR X -
puje na plesech a vyznamnych udélostech mésta Znojmo. | ostatni odvétvi Y Lak y W -
pofadaji soutéze, vystavy, vylety a tabory. V letodnim roce jsme se udrzeli ve W L2 B W
druhé kuzelkéfské lize. A N L.

™ N W :\ W C T8 ‘ '

A 3 .
t ~“: . W % L
w1y K
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YMCA Ziva rodina

zr@ymca.cz
WWWw.zr.ymca.cz

YMCA - Zivé rodina jiz osmnact let usiluje o ¢innost
na podporu rodin. Na konci roku 2009, po aktualizaci
¢lenské databaze, sdruzujeme celkem 883 ¢lenti nad 18
let a 438 déti.

Vv Cinnost

V uplynulém roce se aktivitam Zivé rodiny dafilo.
Poradali jsme dva turnusy Taborl rodin na Pavlatové
louce. Obou turnust se zucastnili kvalitni profesionalni
psychologové, ktefi se vénovali dospélym ucastnikiim
a na druhém turnuse byl jesté pfitomen psycholog pro
dospivajici mladez. Déle jsme usporadali jarni a pod-
zimni vikendovy kurz. Kromé téchto kurzl jsme po-
fadali i prodlouzeny Adventni vikend v Albeficich, tak-
téz s Ucasti psychologa pro dospélé tcastniky, ktefi byli
velmi spokojeni. S Uspéchem probéhly tdbory na Vi¢ici
a Ctyii détské tabory déti z Neratovic a okoli. Z toho je-
den tdbor byl zaméfen na vysokohorskou turistiku.

Manzelska setkani potvrdila svou pevné vybudova-
nou tradici, stejné jako navazujici vikendové akce, se-
minare VPS, Celostatni setkani muzd a opravdu repre-
zentativni ples v Arcibiskupském palaci.

10x do roka vydavame Zpravodaj, ktery funguje
jako spojovaci medium Zivé rodiny.

V Podébradech probéhlo 9 oblibenych Dn(i pro rodinu.

Schézeli se volejbalisté, uskutecnily se vylety pro
déti a rodiny, cviceni pro Zeny a mnoho dal3ich akci.

Podékovani

V¥ Velky dik patfi:

» vsem dobrovolnikim, ktefi vénovali svij ¢as na reali-
zaci aktivit Zivé rodiny

»  MPSV, MSMT, MV

» vsem ostatnim darcim

» viem, ktefi se nasich aktivit zicastnili
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FINANCENI ZPRAVA

HOSPODARSKY VYSLEDEK 2009

Naklady K¢ Vynosy K¢
Spotieba materialu,DHIM,DNIM 3106 392 | Dotace MSMT 3336000
Sluzby, opravy, telefony, cestovné,energie 6516 072 | Jiné dotace - pfimé KC (minist, obce, nadace) 21943
Mzdy, OON, ZP, SP a ost.zakonné pojisténi 4519560 | Clenské pfispévky 132750
Ostatni naklady -6 902 575 | Dary 196 979
Odpisy 2110590 | Prijmy z vlastni ¢innosti 7 690 104
Poskytnuté dary a pfispévky 1565 488 | Ostatni vynosy 34304
Dan z piijmu pravnickych osob 898 200
Naklady celkem 11 813 727 | Vynosy celkem 11412080
Zisk 0 | Ztrata 401 647
ROZVAHA 2009
Aktiva Ké Pasiva K¢
Hmotny a nehmotny Investi¢ni majetek 94 473 545 | Vlastni jméni 81905 988
Financni investice 1536 000 | Nerozdéleny zisk/neuhrazend ztréta -3910958
Opravky k hmot. i nehmot. invest. majetku -25 229 819 | Zavazky z obchodniho styku 363 267
Penézni prostredky 6 545 264 | Zavazky ze zavislé ¢innosti 184 679
Pohledavky z obchodniho styku 1122 781 | Dan z pfijma pravnickych osob -112 620
Pohledavky za zaméstnanci Ostatni pasiva 513 470
Ostatni aktiva 94 408
Aktiva celkem 78542 179 | Pasiva celkem 78943 826
Ztrata 401 647 | Zisk 0

*  Pfijmy z vlastni ¢cinnosti - vyjadiuji trzby z prondjmu movitého majetku, trzby z hlavni ¢innosti YMCA, z prodeje zbozi atd.
**  Ostatni vynosy - vyjadfuji ostatni provozni vynosy, finan¢ni vynosy, vnitini vynosy, opravné zapisy, troky atd.
***  Ostatni naklady - dané z nemovitosti, ostatni dané a popl., DPPO, manka, pojistné, ost. finan¢ni naklady atd.

Poznamka: Ucetnictvi kolektivnich ¢lent YMCA v CR je vedeno oddélené.

Dékujeme...
Ministerstvu $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR, Ministerstvu kultury CR, Magistratim mést a obci, které podpofili nasi ¢in-
nost v jednotlivych regionech.
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