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ZAKLADNI INFORMACE

Nazev:
YMCA v CR - Krestanské sdruzeni mladych lidi
(Young Men'’s Christian Association)

Adresa:
Na Potici 12, 115 30 Praha 1

Okres:
Praha (kolektivni ¢lenové v celé CR)

Telefon:
224 872 004

E-mail:
sekretariat@ymca.cz

Internet:
http://www.ymca.cz

Piedstavitel sdruzeni:
Michael Erdinger — generdlni sekretaf do 15.9.

Radislav Novotny — generdlni sekretaf od 15.9.

Kategorie:
obcanské sdruzeni déti a mladeze

Pocet ¢lent:

do 26 let 2503
nad 26 let 1420
celkem 3923

Struktura:

Valné shromazdéni - Ustfedni vybor

Zakladni jednotky (kolektivni ¢lenové YMCA v CR) - Valna
schiize KC - Vybor KC YMCA

Statutarni zastupci YMCA v CR:

Michal Sourek, predseda, do 10. 9.

Jaroslav Pechar, predseda, od 10. 9.

Jana Zarska, 1. mistopredseda

Katefina Pospisilova, 2. mistopredseda
Radek Hlavsa, hospoddr

Michael Erdinger, generdini sekretaf do 15.9
Radislav Novotny, generdini sekretdr

Zakladni organizacni jednotky:

(26 kolektivnich ¢lenti YMCA v CR) plisobi v 11 krajich:
Jihoc¢eském, Jihomoravském, Kralovéhradeckém, Libereckém,
Moravskoslezském, Olomouckém, Pardubickém, Plzeriském,
Praze, Sttedoceském a Usteckém.

Kolektivni ¢lenové YMCA v CR:

YMCA Branik (Praha), Brno, YMCA DAP, Décin,

YMCA Familia, Hradec Kralové, Husinec, Jindfich(v Hradec,
Klatovy, Letohrad, Liberec, Mélnik, Neveklov,

Oikumené - Akademicka YMCA, Olomouc, Orlova, Ostrava,
Ostrava-Poruba, Praha, Setkani, Strmilov, YMCAT.S.,
Ttrebechovice pod Orebem, Usti nad Labem,

Znojmo, Zivé rodina

YMCA v Ceské republice byl pfiznan Ministerstvem
Skolstvi, mladeze a télovychovy titul:

»Organizace uznana MSMT pro oblast prace s détmi
amladezina léta 2011 az 2015“.



CO JEYMCA?

YMCA je nejstarsi a nejvétsi mladdeznickou organizaci
na svété, ktera dnes ve 125 zemich svéta usiluje
o harmonicky rozvoj ¢lovéka, jeho ducha, duse i téla
prostiednictvim spolecenstvi a programd, které jsou
otevieny vsem lidem bez rozdilu pohlavi, rasy, narodnosti
a politického ¢i nabozenského, presvédceni, socialniho
postaveni, fyzickych a dusevnich schopnosti.

Po celém svété ma asi 45 miliond ¢lend.

Historie

YMCA vznikla v roce 1844 jako prostiedek kiestanské
pomoci mladym lidem ,ztracenym” v rychle se
industrializujicich a odlidstujicich méstech Anglie. Od té
doby se rozsifila po celém svété. U nas od druhé poloviny
19. stoleti fungovala prostfednictvim tzv.,Krestanskych
spolkt mladik(” nebo tzv.,Kfestanskych sdruzeni mladeze”.
Po nékolika letech fungovani v ramci Cs. Legii a poté Cs.
Armady se u nas YMCA od roku 1921 rozsitila masové
predevsim diky vydatné pomoci z USA a za pfispéni elit
naroda: T. G. Masaryka, Ing. V. Havla a dalSich. Svoji ¢innost
nucené ukoncila v roce 1951 a pres nelspésné pokusy okolo
roku 1968 o znovuzalozeni, obnovila svoji ¢innost az v roce
1990. Ceska YMCA byla ustanovena v roce 1992 vzhledem
k blizicimu se déleni Ceskoslovenské federativni republiky.

Poslani YMCA

Poslani YMCA je vyjadieno v tzv. Pafizské bazi z roku 1855:

,Poslanim kfestanskych sdruzeni mladych muzu je sdruzo-
vat mladé muze, ktefi povazuji Jezise Krista podle Pisma svaté-
ho za svého Boha a Spasitele, touzi byt virou a zivotem jeho
ucedniky a usiluji o rozsiteni jeho kralovstvi mezi mladymi
muzi.”

Postupem doby se otevielo i Zendm a dnes je YMCA je spo-
le¢enstvim, v némz jsou navzajem spojeni kiestané vsech kon-
fesi a plati v ném zasada otevieného ¢lenstvi.

Dalsim dlezitym dokumentem YMCA jsou tzv. Kampalské
principy, které byly pfijaty v roce 1973. Snazi se formulovat,
co znamenaji slova Pafizské baze pro praci YMCA v dneSnim
svéte.

Zni takto:

» Usilovat o rovnost prileZitosti a spravedInost pro vsechny.

» Vytvéret a upevnovat mezi lidmi prostredi lasky a porozu-
méni.

» V YMCA a celé spole¢nosti podporovat a prosazovat Cest-
nost, opravdovost a tvofivost.

» Rozvijet a upevriovat formy vedeni a program, které doku-
mentuji rozmanitost a hloubku kiestanské zkusenosti.

» Pracovat pro rozvoj celého ¢lovéka.

Motto YMCA:
... aby vsichni jedno byli..."” (Jan 17:21)

Motto YMCA v Ceské republice:
YMCA - prostor pro Tebe



POPIS CINNOSTI

YMCA nabizi pestrou paletu aktivit pro kvalitni traveni vol-

ného casu déti, mladych lidi a vSechny dal$i mladé duchem.
Kazdy kolektivni ¢len YMCA ma zajimavy program, co konkrét-
né muzete v jednotlivych sdruzenich podniknout, se mlzete
docist na dalSich strankéch.

Pravidelné aktivity

4
4
4

Ten Sing ( hudebné socidlni program)

Détskeé oddily, Kluby mladych

Vytvarné aktivity (kresba, malba, keramika, lidova femes-
la...)

Umélecké aktivity (hudba, tanec, divadlo...): Zajmové a poly-
technické krouzky (ornitologicky, modelafsky, elektrotech-
nicky, internetovy, jazykové...)

Sportovni aktivity (vodni sporty, horolezectvi, korfbal, ping
pong, volejbal...)

Tdbory YMCA (pro ¢leny YMCA i pro vefejnost) — détské,
mladeznické, rodinné, integracni.

YMCA Skaut (program skautské vychovy s kiestanskymi
principy)

ManZelskd setkdni (rozvoj manzelského Zivota)

Pocet ucastnikt akci v roce 2011 - graf
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Integrace romské komunity

Integrace télesné postizenych
Vzdéldvaci semindre a predndsky
Informacni centra

Nizkoprahovd centra a oteviené kluby
Psychologické poradny

Poradny v oblasti sekt a ndbozenstvi
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Zajimava cisla

Pocet aktivit v roce 2011:

pravidelné celoro¢né pracujicich skupin
tébord

vicedennich akci

vikendovych akci

jednorazovych akci

skoleni vedoucich

kurzy a sluzby (ICM, kluby, MC, poradny)
vystavy
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TABORISTE YMCA

YMCA v CR v souéasné dobé vlastni 4 taborové zakladny:

MasarykUv tdbor YMCA na Sazavé u Sobésina

Krasné taboristé asi 60 km od Prahy. Tabor je rozdélen do tfi sa-
mostatnych taborl s kapacitou 98, 58 a 50 lGzek. Tabor spravu-
je Palac YMCA, s.r.o.
www.taborsobesin.ymca.cz ¥

Taborova zakladna Vic¢ice

V nadherné ptirodé Jiznich Cech, na bfehu Starkovského ryb-
nika. Ubytovaci kapacita 59 osob. Provozuje YMCA Jindfi-
chliv Hradec.

Taborova zakladna Veverska Bityska A

Na brehu feky Svratky se naléza tabor, ktery je mozno vyuzit
predevsim v letnich mésicich. Jeho kapacita je pfiblizné
40 osob. Provozuje YMCA Brno.

www.brno.ymca.cz

Taborova zdkladna Pastviny A

V krasném prostiedi Orlickych hor v blizkosti Pastvinské pre-
hrady najdete zédkladnu pro asi 30 osob. Provozuje YMCA Le-
tohrad.

www.letohrad.ymca.cz



MEZINARODNI AKTIVITY

Pravidelné mezinarodni programy

Evropskd dobrovolnd sluzba (program Mlddez v Akci) -
YMCA v CR je jiz tfindctym rokem vysilajici organizaci dobro-
volnik{, ktefi v ramci EVS plsobi v neziskovych organizacich
po celé Evropé, véetné zahrani¢nich YMCA. V roce 2011 se
do zahranici vydalo 9 dobrovolnikd a dobrovolnic (misty je-
jich pusobeni jsou Slovensko, Némecko, Francie, Arménie,
Nizozemi a Spanélsko.), 3 dobrovolnice se v roce 2011 z EVS
vratily zpét doma z projektl v Nizozemi, Recku a na Sloven-
sku. Byl zalozen blog, ktery slouzi ke komunikaci dobrovol-
nikd s Ymkou jakozto jejich vysilajici organizaci: evs-ymca.
blogspot.com.

Outdoorové centrum YMCA Lakeside — programu se v roce
2011 zucastnilo 14 mladych lidi, aby po dobu 2 mésict a vice
pomahali v tomto centru jako dobrovolnici a zaroven si uziva-
li krdsy Anglie.

Hostel v Oslu (Renningen YMCA) - v roce 2011 odjela do hos-
telu v Norsku 1 dobrovolnice z nasi YMCA, aby pomahala pfi
bézném chodu hostelu spolu s dalSimi zahrani¢nimi dobro-
volniky a zaroven poznala zajimavosti Norska.

YMCA Greenbhill, Severni Irsko - v [été 2011 pUsobili jako in-
struktofi v tomto outdoorovém centru 2 dobrovolnici.

YMCA Romford, Anglie - v 1été 2011 vyjela do Romfordu
pomahat na détském dennim tabore 1 dobrovolnice.

Youth Peace Network 2011 - letniho pobytu v Kanadé
zaméfeného na rozvoj osobnosti pro praci v YMCA se
zucastnil 1 ¢len nasi YMCA.

Partnerstvi YMCA v CR s YMCA Backi Petrovac - piatelé
z YMCA Backi Petrovac nas navstivili béhem Setkani 2011.
Z daru, ktery YMCA v CR do Srbska vénovala, byly financovany
jak pravidelné aktivity (vytvarné programy pro déti a aikido),
tak otevieni mistni kanceldfe YMCA, navstéva na Sobésiné ¢i
Ucast na Valném shromazdéni YMCA Europe v Nizozemi.

Sebezkusenostni tréninky Synergy Group - jde o tradi¢ni
vyménné programy mladeze zaméfrené na rozvoj osobnosti,
prekondvani vlastnich hranic, schopnosti a dovednosti byt
inspirativnim vedoucim. Akci se Ucastni lidé z mnoha zemi
veetné Ceské republiky, YMCA akce pravidelné propaguje
na svych strankach.

Dalsi mezinarodni akce roku 2011

Projekt,,More Than an Image”

(Makedonie, duben 2011) - vyslani 3 ¢lenové YMCA
Projekt ,Connecting Youth with Youth”

(Ukrajina, srpen 2011) - vyslan 1 ¢len YMCA

Peace Seminar YMCA Europe

(Praha, ¢ervenec 2011) - Gcastnily se 2 ¢lenky YMCA
Projekt,,YMCA Europe in Action for the EU Youth Strategy”
(Berlin, fijen 2011) — vyslany 2 ¢lenky YMCA
Projekt,,Reaching the Stars’,

(Francie, fijen 2011) - Ucastnila se 1 ¢lenka YMCA

Clenstvi v mezinarodnich organizacich
YMCA Europe - Evropska aliance YMCA
WAY - Svétovd aliance YMCA

Zastupci YMCA v CR v mezinarodnich vyborech

ETS skupina - Vladislava Hudeczkova

Steering Group YMCA Europe Festivalu 2013 - Alzbéta
Cechrakova






YMCA BRANIK

branik@ymca.cz
www.branik.ymca.cz

Tézistém cinnosti YMCA Branik zUstavaji letni akce tabo-
rového charakteru a akce vodacké. Stejné jako v minulych le-
tech se tak konalo letni vodacké putovani pro mladez, ten-
tokrat na fece Moravé, a také se uskutecnila ,Velkd Vodicka”
na Luznici pro rodiny s détmi. Rovnéz pro ty se konala v cerv-
nu vikendové ,Mald Vodicka” na Vitavé. Akcemi bez vétsiho
vékového omezeni byly taktéz cervnovy ,Predletni pfitah”
konany na Sazavé a zaméfeny hlavné na trénink vodac-
kych dovednosti a naopak podzimni ,Prazské jezy” s hojnou

Ucasti. Velkou suchozemskou akci byl letni klasicky dvouty-
denni détsky tabor ,Pecka” nedaleko stejnojmenného mésta.
Pro YMCA Branik neobvyklou zéleZitosti bylo zorganizovéni
podzimniho vyjezdu na rakouské ferraty.

Dékujeme vsem, ktefi nds v nasi ¢innosti podporovali,
a také tém, s kterymi jsme si to na akcich mohli uzit. Pfede-
vsim pak dékujeme za Bozi ochranu, diky které se dafi nasi
YMCA pokracovat ve své cinnosti jiz mnoho let bez vaznych
nesnazi.




YMCA BRNO

brno@ymca.cz
www.brno.ymca.cz

V roce 2011 byla YMCA Brno opét nejaktivnéjsi v klubo-
vé ¢innosti. Ta zahrnuje nejen déti a mladez, ale i dospélé ¢i
seniory. Pestra je i co se tyCe zaméfeni — od sportovnich ak-
tivit pfes hudebni, tane¢ni ¢i dokonce umélecké, vytvarné i
jiné. V ramci této ¢innosti se uskutecnily rdzné koncerty, ta-
bory, vzdéldvaci programy, vylety a mnoho mnoho dalsiho.
té (déti mladsiho skolniho véku) a tdbory pro rodice s détmi,
o které zajem stale roste.

Jiz tradi¢né se uskutecnilo Moravské PRAcovni SEtkdni
(PRASE) vsech ¢lenti a pratel YMCA Brno a tfeti ro¢nik bene-
ficniho koncertu YMCA pro Svétlusku. Aktivni byli také nasi
Sermifi, a tak se i v letodnim roce uskutecnila bitva Modfice
a bitva na Cornstejné. Nové bychom do vyctu téchto akci
chtéli zafadit festival Youth for You(th), neboli mladi pro mla-
dé - mladi pro tebe, jehoz prvni ro¢-
nik s mottem: Nechte je vystoupit
z davu, byl zacilen na mladé talenty
vseho druhu. Divaci mohli zhlédnout
nejen kapely, ale i divadlo, tanec, au-
torské cteni, fireshow, vystavy nebo
filmové projekce.

Nelenila ani nase kanceldf, a tak
jsme seivtomto roce podileli na pro-
jektu Narodniho institutu déti a mla-
deze Klice pro zivot formou realizace
zakazky Tvorba a ovéfeni vzdélava-
ciho programu Lektor vzdélavacich
aktivit neformalni vychovy a vzdéla-
vani.

Aktivity:

» Kluby a oddily mladeze: Kuny, Le-
mur, Kyjov, Agapé, Suchdol nad
Odrou, Rakvice, Blazkov, Go klub,
Slunicko, Klirovec, Svisti

» Kluby déti a maminek: Nosislavek

» Hudebnia pévecké skupiny: TenSing, KOM Chotébof, Moty-
lek, Husovicti viestani

» Tanecni skupiny: Démairt (klub irskych tanc(), Réna (histo-
ricky tanec)

» Netradic¢ni: Aeria gloris, Bastyfi, Carpe diem, Extraktor

» Senior klub

Informacni centrum mladeze

Taborova zdkladna Veverska Bityska

Psychologickd poradna

Kurzy a skoleni

Klice pro zZivot

v v v Vv
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YMCA DAP

dap@ymca.cz
www.dap.ymca.cz

~Divéra v Krista, Alternativa pro Kulturu (mladych),
Prostor pro Kreativitu”

Rok 2011 byl pro YMCA DAP rokem velkych zmén. Tykaly se
predevsim statutarnich zastupcl. Byl zvolen novy predseda
a v druhém pllroce se pfipravoval i novy hospodaf na prevzeti
naroc¢né funkce. Zménili jsme také sidlo a kancelat.

Hlavni naplni vsak i nadéle z(istala orientace na praci s mla-
dezi skrze aktivitu TenSing. Prvni polovina roku se nesla
ve znameni velkych pfiprav na letni tdbor TSCZ ,Metamor-
phosis”, ktery byl tentokrat propojen s cestou na Evropsky
TenSingovy festival v némeckém Ziegenhainu. Podafilo se
nam vypravit skupinu ¢itajici témér 60 ¢lend. Jelikoz $lo o akci
evropského rozméru, uskutecnili jsme na pfelomu dubna
a kvétna pfipravné soustfedéni v Opavé. Ceska delegace byla
diky nasim zastupctm v Evropské tensingové skupiné (Vladi-
slava Hudeczkovd) a v IPPG - International Program Planning
Group (Stépan Cerny) také pomérné hodné zapojena do or-
ganizace festivalu.

Letni projekt TenSing Zeliv, ktery jiz 9 let probiha v ramci
evang. kurzu CCE, letos velmi snizil svij vékovy pramér. Tésime
se, ze byl tak polozen zaklad dalsi tensingové generace.

Od zafi jsme pod sva kfidla pfivitali nové zaloZzeny TenSing
Opava. Rozsifili jsme tak opét své pUsobisté na Moravé a radi
bychom v pfistim roce opét rozsifili i to ceské.

V dobé podzimnich prazdnin probéhl Ceskoslovensky ten-
singovy festival v Opavé, ktery byl zajimavy tim, Ze pfivital
novy TweenSing Tyjatr z Prahy, pfijela také pocetnd skupina
Slovak a organizaéni tym byl asi nejmladsi v historii CSTS fes-
tivall a svou funkci zvladl velmi dobre. Na festivale se také ve-
douci TS skupin shodli, ze jim chybi moznost sdileni na narodni
urovni. Proto byl obnoven Cesky Vybor TenSingu, v jehoz ¢ele
stanul paradoxné Slovak Matus (studujici v CR). Na post misto-
predsedy byla zvolena Marika z Krnova.

Jako jiz tradi¢né, zavér tensingového roku YMCA DAP za-
koncila TenSing Krnov Gospel Night, opét zafazena do cyklu
benefi¢nich adventnich koncert(i CCE Krnov.

1"

Pravidelné pracujici skupiny:

» TenSing Cernilov

» TenSing Krnov

» TenSing Vrchlabi

» TenSing Opava — nové oficidlné od zafi 2011

Jednorazové podniky:

» Pfipravné soustifedéni TSCZ 2011 v Opavé

» Podzimni CSTS Festival v Opavé

TenSing Krnov

Gospel Night

Letni projekty:

» TSCZ (tdbor) ve Svoru + Ucast na Evropském tensingovém
Festivale v Némecku

» TenSing Zeliv v LTK Béle¢ nad Orlici

Porady, pracovni skupiny:

» Vybor YMCA DAP + Valna schiize

» CVTS (Cesky vybor TenSingu) — obnoveny v fijnu 2011

Podékovani:
Chceme podéko-

vat Bohu za vsechny

pfileZitosti a neceka-

né moznosti, které

jsme sméli vyuzit. Dé-

kujeme kazdému je-

dinci, kterému prace

naseho sdruzeni leze-

la na srdci a pamato-

val nanasatuzvmod-

litbdch, ¢ formou

materialni ¢i financni

pomoci. Nedocenitel-

ny podil na fungovani

TenSingu maji vedou-

ci, dobrovolnici a vy-

bor - za to viem patfi

velky dik!




YMCA DECIN

decin@ymca.cz
www.decin.ymca.cz

V nasem sdruzeni pracuje dvandact klubl, S3est skautskych
druzin a tfi krouzky Anglic¢tiny v matefskych sklolkach. Kluby jsou
Baby klub v Brnisti, Ovecka ve Cvikové, Kompas v Déciné, Kluby
deskovych her - Fileo v Bélé pod Bezdézem, Fajun v Brnisti a klub
ve Cvikové, dalsi ¢tyfi kluby Anglictiny pro rGizné vékové katego-
rie v Brnisti a angli¢tina pro maminky a pro malé déti ve Cvikové.
Skautské druziny jsou ve Cvikové a v Jablonci nad Nisou. Pofada-
me letni a zimni tabory, vikendové akce pro déti, dorost a mladez
arodiny. Letos jsme u nas poradali dva tabory, a to Plavba Jitini-
ho poutnika a Skautsky tébor, vikendové a dlouhodobé akce
(13+1), jako tfeba Zimni pobyt v Albeficich, Cyklovandr, Havlovic-
ky vodnik, jiz tradi¢né oblibe-
ny devaty rocnik turnaje
v deskovych hrach, dalsi velmi
vyhleddvana akce $irsi verej-
nosti tfinacty ro¢nik Luzicka
sedmicka (turisticky pochod
po sedmi vrcholech LuZickych
hor), a také pofaddame jedno-
razové akce (22), prevazné vy-
prav za poznanim do blizkého
okoli. Nejvice navstivenou
akci byl détsky den a détsky
turnaj v deskovych hrach v Br-
nisti, nejzajimavéjsi jednora-
zovou akci byla vylet na Hel-
fenburg a Peceni had(. V nasi
¢innosti se snazime hodnotné
vyuzit volny ¢as pro mladez
a déti a zapojit do aktivniho
odpocinku celé rodiny klubo-
vych i dalich déti. Letos se
podafila rozsifit vyuka angli¢-
tiny v krouzcich pro matefské
Skolky. Zvldstni podékovani
patii BJB Cvikov za financni

podporu a poskytnuti prostor pro kluby a také obci Brnisté a Me-
tal Glass, spol. s.r.o. za finan¢ni podporu, déle véem sponzoriim
a véem vedoucim skupin za vytrvalou praci.

Aktivity:

Zimni a letni tdbory
Vikendové akce
Jednorazové akce
Pravidelna klubova ¢innost
Skautské druziny

Vyuka anglictiny

v v vV vVew




YMCA FAMILIA

familia@ymca.cz
www.familia.cz

YMCA Familia vznikla na zac¢atku roku 2011 osamostatné-
nim nékterych programi a aktivit YMCA Ziva rodina, v bfeznu
byla nejprve pfijata YMCA v CR za pridruzeného ¢lena a jiz
od zéfi funguje jako kolektivni ¢len. Nasim cilem je péce o vse-
stranny télesny, psychosocidlni a spiritualni rozvoj osobnosti
sméfujici ke zdravym mezilidskym vztahdim.

Rok 2011 byl pro nés prvnim, rozjezdovym rokem, kdy jsme
se vedle zajisténi realizace a hladkého prabéhu viech akci za-
byvali jesté pfipravou na vlastni, samostatné fungovani. Vzhle-
dem k podanym dotacim a rozbéhnutym pfipravdm jsme totiz
jesté nase programy a akce realizovali po vzajemné dohodé
pod hlavickou YMCA Ziva rodina. Byl to nejen program Man-
Zelskych setkdni (letni kurz a vikendové seminére), ale také sta-
le cetngjsi vikendové akce pro muze, v lonském roce poprvé
i jedna akce pro zeny a samoziejmé programy pro mladez (vi-
kendové semindre a skoleni, ,zazitkové” vikendy pro mladsi
mladez) — celkem se téchto akci zucastnilo 1.150 ucastnikd.

Tyto akce bychom samoziejmé nemohli realizovat bez vy-
datné podpory nasich dobrovolnikd, ktefi se na realizaci akci
podileli. Velky dik patfi viem, ktefi svym nasazenim spoluvy-
tvareli atmosféru téchto setkani, jiz Ucastnici velmi oceruji.
Jsou to v prvni fadé prednasejici a vedouci workshopd, ale
i mnozi spolupracovnici, ktefi se staraji o organiza¢ni a technic-
kou podporu tak dobfe a ochotné, ze cely prabéh slozitych
akci plsobi zcela samoziejmé a bezstarostné. A nesmime za-
pomenout podékovat vlibec viem ucastniklim, protoZe pravé
oni nesou jednozna¢nou zasluhu na fungovani téchto aktivit
- pravé aktivni Ucasti, otevienosti a ochotou pracovat na roz-
voji svych vztah( a osobnostnim rlistu. Ze jsou ochotni pfispét
predavanim a sdilenim svych zazitkd a zkusenosti.

Dékujeme vsem, ktefi nase akce podporili financné a umoz-
nili tim Ucast i tém, jimz by nedostatek prostredk( zabranil
na akci vyjet.
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YMCA HRADEC KRALOVE e ymea.c

224 ¢lent do 26 let, 78 nad 26 let, cca 600 neorganizovanych, 36

klub, krouzk( a oddil(l. Provozni doba po az pa 6-22; so a ne 8-21.

Motto:

,Dostanete presné tolik radosti, kolik rozddte.” N. V. Peale

AKTIVITY:

»

SLUZBY

Informacni centrum pro mladez (ICM), audio, video, knihov-
na — 40 hodin tydné

Volnocasové aktivity a sluzby v prostorach ICM mimo pro-
vozni dobu ICM - 55 hodin tydné

Denni kluby pro neorganizované déti 7 az 13 leta mladez 14
az 18 let - 41 a 45 hodin tydné

Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi - pomoc rodi-
¢0m a - doucovani ZS 1. az 9. tf. - min. 40 hodin tydné,
Doucovani SS - C, M (i VS), F, Ch, DG, TK, Me, Statistika
(iV9)

Vyuka - angli¢tina 1 - 3, ¢estina 1 - 3, esperanto, némcina 1
- 5, rustina 1 - 3, klavir 1, 2, zobcova flétna, zaklady kresby
a malifstvi, kresleni a Uprava podvink

Poradny — psychologicka, pedagogicka a pro talento-
vané déti a mladez, pro otézky sekt a novych duchovnich
smérd, pro motoristy

Détské centrum Berusky a Broucci — 21,5 hodin tydné - po-
lodenni dvousménné rodinného typu

Masaze déti a kojencli - 2 hodiny tydné, sportovni a rekon-
di¢ni masaze - 2 hodiny tydné

Stolni tenis pro ¢leny YMCA - déti 12 hodin tydné, mladez 8
hodin tydné

KLUBY

spolecenské hry, Seniorské: E — Esperanto, Z — Zdobnice
KROUZKY

angli¢tina 1, 2; predskoldci 1, 2; vytvarna vychova 1, 2; pali¢-
kovani 1, 2; patchwork;

pohybova vychova 1, 2; waldorfsky 1, 2
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PEVECKE, HUDEBNI A TANECNI SKUPINY

» Berusky, Broucci, flétny, moderni tance KATY -TU 1, 2
SPORTOVNI A TURISTICKE ODDILY

» cykloturisticky, florbal 1 - 3; historicky Serm; plavéni do 15
let 1-4, plavani nad 15 let 1-4; Sachy; Sipky
TABORY

» 9 pfiméstskych (99 osob, 42 dn()

AKCE

» 3vicedenni,6 vikendovych, 121 jednodennich (sportovnich, se-
tkani s vystavou a prezentaci, dnii otevienych dvefi, prednasek,
besed, seminar, slavnosti, koncertd, vystoupeni, soutézi, besi-
dek, videoprojekci, vychazek za poznanim, vylett
VYZNAMNE AKCE:

» Oslava Svatku matek v parku Pohadka (vice nez 600 mami-
nek a babicek, + déti a muzi); prezentace na setkani NNO Po-
znejme se navzajem v Aldisu, akce Mladez a dobrovolnictvi
v ramci Evropského tydne mladeze, prezentace ICM na vele-
trhu vzdélavani EDUCA.

VYZNAMNE UDALOSTI:

» Po kratké nemoci zesnula dlouholeta lektorka krouzkd ru¢nich
praci (frivolitky, tenerifky, irskd krajka, vysivani) Véra Hronzova.
Ztratili jsme v ni obétavou organizatorku presentaci YMCA
a vystav, trpélivou dobrovolnici a pfitelkyni. Nase ICM obnovilo
status regiondlni partner evropské informacni sité EURODESK
a obdrzelo certifikaci MSMT platnou do konce roku 2014.

PODEKOVANI:

MSMT, NIDM, KU KHK - Bc. O. Knotkovi, MMHK — koordina-
toru prevence kriminality Mgr. J. Kotalovi, odboru skolstvi
a VCA - Mgr. L. Monikové, NICM, AICM, Ufadu prace v HK a Ob-
¢anskému poradenskému stredisku HK za neocenitelnou po-
moc, doc. Ing. arch. M. Rejchlovi za cenné rady pfi obnové
domu YMCA, doc. PhDr. J. Sturmovi za pfipravu a moderovani
hudebnich poradd, 102 dobrovolnikdim - lektor@im, vedoucim,
¢lenGm vyboru a revizni komise, VI. Kaldbovi za foto a videodo-
kumentaci, za kazdou pomoc, Ucast a zajem.



YMCA HUSINEC wwwhusinec ymen o

Rok 2011 byl pro nasi Ymku rokem jubilejnim. Potvrzeni ~ » Kulickidda
o provedeni registrace u Ministerstva vnitra CR nese datum 23.  » Navstéva Zoo Schénbrunn ve Vidni
4.2001 a to znamend, ze YMCA v Husinci oslavila 10. vyrocisvé- > Babsky slet
ho zaloZeni. Pfi ohlédnuti se za uplynulymiroky je zjevné, zese P Letni stanovy tabor
podafilo mnoho dobrého. Byla navézdna prételstvi trvajici  » English Camp 142
do dnesnich dn(, uskutecnily se akce presahujici nejen krajsky, ~ » Setkani po English Campu
ale i celorepublikovy rdmec, mnozi byli pfivedeni ke Kristu. » Kreativni vikend

Dalsi dekada je pred nami. Doufejme, Ze bude pfinejmen-

3im stejné Uspésna jako ta predchazejici. Dékujeme viem, ktefi v této nelehké dobé finan¢né podpo-
fili nasi praci — Méstskému uradu Husinec, firmé BM Stavby
Akce v roce 2011: a vsem soukromym darctim.

» Legoprojek
» Navstéva Narodniho technického muzea v Praze




YMCA JINDRICHUV HRADEC

jh@ymca.cz
www.jh.ymca.cz

Rok 2011 pro nas zagal opét v tane€nim rytmu — konal se jiz 3. ples
YMCA - Jindfichtv Hradec. Navstévnost byla velika a tancili nejen do-
spéli, ale hlavné déti. Ples se stal pfileZitosti k setkani vSech generaci
nasich ¢lend.

Radostnou zpravou je nové slozeni vyboru YMCA - Jindfichlv Hradec.
Podafilo se do vyboru zapojit mladé lidi, coz je naSim dlouhodobym ci-
lem - bez nastupu mladé generace by nemohla nase prace pokracovat.

V roce 2011 jsme usporadali jiz 7 letnich tabord. Dva tabory pro predSkolni
déti s rodii, &tyfi tabory pro déti Skolniho véku a jeden tabor pro miadez.

Na pfipravé a vedeni se podilelo 58 dobrovolnik(, kterym velmi dékujeme
za jejich obétavou praci. Tabord se zdCastnilo 176 déti do 18 let.

YMCA - Jindfich(v Hradec Zila i v roce 2011 ve znameni volejbalu, futsa-
lu, Matefského centra Klicek, brigad na VI€ici, mnoha koncert(, tabord,
vodackého putovani, cyklovyletli, maskarnich rejl i pronasledovani lou-
peznika Grazla — tak jako v pfedchozich letech.

Dékujeme touto cestou Méstu Jindfichtv Hradec za podporu MC i celé
nasi organizace, YMCA Vv CR za dobrou spolupréci a hlavné véem nasim
dobrovolnikim, ktefi pro YMCA - JindfichGv Hradec neunavné pracuji.




YMCA KLATOVY

klatovy@ymca.cz
www.klatovy.ymca.cz

Nase YMCA pUsobi na pomérné velkém tzemi v Posumavi,
od Susice pres Klatovy po Prestice. Také v roce 2011 jsme se
snazili s tymem dobrovolnik(, nabidnout détem smysluplné
traveni volného casu plného her, legrace i pouceni, které vy-
chazi z Bible.

Nase aktivity
» VKlatovech se jiz tradi¢né schazel v patek v podvecer doros-
tovy klub. Chodilo pravidelné kolem 10 déti. Déti se nékoli-
krat béhem roku sesli i pfi vikendovych akcich.

V Susici se také pravidelné schazel klub Stonozka. Klub je
otevreny vsem détem ve véku od 10 do 15 let. BEhem roku
jsme poradali nékolik zajimavych vikendovych akci. Jednou
z podarenych akci byla napfiklad
vyprava ,BUBO BUBO" do plzeri-
ské ZOO.

V Presticich probihalo setkavani
maminek s détmi a v druhé po-
loviné roku se zacal nové rozbi-
hat détsky klub.

Vroce 2011 jsme poradali 3 béhy
letnich tydennich pobytl pro
déti. Dva stanové na Valeckové
mlyné a jeden na chaté SKI Clu-
bu Susice na Modravé.

Nasi spolupracovnici v Klato-
vech také pokracovali v préci
s mladymi 15+, ktefi jiz dfive pro-
Sli nasimi détskymi tdbory a po-
fadali pro né jednorazové viken-
dové akce.

V prvnim pololeti se konaly pra-
videlné tréninky fotbalového
klubu YMCA Klatovy ve Vrhavci.
Vyvrcholily prazdninovym ty-
dennim pfiméstskym kempem.
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» A nesmime zapomenout na tradi¢ni, jiz 15. no¢ni pochod ze
Susice, ktery vyrazil tentokrat na vrch Moufenec.

Nasecile

Nasim cilem zGstava, aby déti mély moznost se setkat s zi-
vym a redlnym krestanskym pohledem na Zivot a pfitom zazily
néco pékného. YMCA Klatovy - to je prostor pro Tebe.

Podékovani

Nase podékovani patii vsem dobrovolnikim a také tém,
ktefi nas laskavé podporuji v nasi praci — nasim sponzordm,
a to firmé Railstav, s. r. 0. Dy3ina a také viem mensim pfispéva-
tellm.




YMCA LETOHRAD i letahrad ymea.ce

YMCA Letohrad méla v r. 2011 na TZ Pastviny pobyty pro rodiny
s malymi détmi.

Nasi byvali tabornici nyni pofadaji tyto pobyty, protoze i oni sami
maji malé déti. Naskyta se pfilezitost stravit v pfirodé a u vody,
v jednoduchém ubytovani par dni pospolu, vyménit si zkuSenosti
a navzajem se sdilet i pfi pfipravé jidla a programu. Zaroven je tu
moznost pfizvat do spoleCenstvi dal§i mladé lidi s détmi.

YMCA Letohrad pronajima kapacity chaty i ostatnim kolektivnim
¢lendm YMCA v CR, skupinam déti a mladeZe i cirkevnim
spoleCenstvim.

Prijedte se podivat a pobyt v krasném prostredi Podorlicka.
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YMCA LIBEREC

liberec@ymca.cz
www.liberec.ymca.cz

Rok 2011 byl charakteristicky hned nékolika faktory — oprav-
du velky rozmach modelaiské sekce, rychly narlst odbornosti
starsich elektronik a zvyseny zajem rodicll o umisténi déti
v krouzcich pro zacate¢niky.

Opét jsme poradali soutéz ,Severni liga hazedel”, za¢astnil
se ji rekordni pocet Ucastnikl a opét je tfeba podékovat Biéto-
vi Proke3ovi za organizovani.

Velky dik také patfi Petrovi Budaiovi za vedeni krouzk mo-
deldfd a s tim spojené organizovani a U¢ast na mnoha mode-
lafskych soutézich. Diky nému a jeho Uspésnym svéfenclim se
jméno YMCA Liberec dostalo do povédomi celorepublikové
modelarské komunity.

Michal Rejman a Honza Schejbal se vzorné starali o krouzky
elektronickych bastlitl a vysledkem je nejen radost mladych
z rliznych blikacd a bzucdkd, ale i ndro¢né mikroprocesorové
konstrukce starsich elektronik{l. Po oblastnim pfeboru v elek-
tronice se vrcholem stalo mistrovstvi republiky, kde Ondra Bu-
dai senzacné ziskal stfibrnou medaili.

| nadale pokracoval krouzek programovani v jazyce C pod
vedenim Pavla Saféfe a Ucastnici se specializovali na progra-
movani vlastnich her.

Do krouzki se v roce 2011 hldsilo mnoho novych ¢lent, ale
bohuzel neméme lidské zdroje pro vedeni krouzkd, takze jsme
mohli pfijmout jen omezeny pocet Ucastnika.

Pro nec¢leny YMCA jsme béhem roku uspofadali nékolik ve-
fejnych ,Bastlifskych sobot”, kde si mohli ucastnici vyzkouset
praci s pajkou a modelafinou.

Z dalSich akci je tfeba jmenovat zimni i letni vylety, sjezd feky
Berounky, drakiddu a exkurzi v technickém zazemi divadla.

Aktivity:

» Krouzek elektroniky | (zacatecnici)

KrouzZek elektroniky Il (pokrocili)

KrouZek raketovych a leteckych modelar

Exkurze v primyslovych podnicich a védeckych pracovis-
tich

Vikendové akce - vylety, drakiada, sjizdéni feky

Sportovni akce pro ¢leny i necleny

Letni tdbor

4
4
4

v v
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YMCA MELNIK

melnik@ymca.cz
www.melnik.ymca.cz

Motto:
Budu usilovat jen o tvé dobro. (Zalm 122,9)

Celoro¢ni ndpln ¢innosti YMCA Mélnik spocivad predevsim
v podporovani smysluplného traveni volného ¢asu mélnické
mladeze, a to formou TenSingu.
TenSing

Pocet ¢lenli TS se v prabéhu roku pohybuje kolem dvanacti
¢lent, schazeji se kazdou sobotu odpoledne v prostorach evan-
gelického kostela. V breznu byli nasi tensingafi na vikendovém
soustfedéni ve Vrchlabi. V kvétnu uspofadali velky koncert s na-
zvem ,, Modrd je dobra”. V zimé probéhl charitativni koncert pro
Mélnicky utulek opusténych zvifat. Sezénu zakoncili o Vanocich
jiz tradi¢nim koncertem ,Pdlno¢ni o jedenacté”.

Cviceni zen

Cviceni zen na micich pod vedenim Martiny Pospisilové je
stale velmi oblibené, a proto probiha

dvé hodiny v pondéli a jednu hodinu ve ¢tvrtek.
Anglic¢tina

V pondéli se setkava skupina k vyuce anglictiny s lektorkou
Vérou LinkeSovou.

Dalsi akce:

Zumba - probihala od bfezna do kvétna, cvicit a tancit cho-
dilo kolem dvaceti Zen.

Vytvarné dilny - Vytvéareni masopustnich masek a vyroba
benatské masky.

Pfednasky z vybranych kapitol déjin uméni (napf. o roman-
ském uméni v Némecku, v Italii, v Cechach).

Velikono¢ni tvofeni - na prvnim ro¢niku se malovala
vajicka, pletly pomlazky, vyrdbély dekorace a pfani...

Détské odpoledne - jsme spoluporadali s matef-
skym centrem Kasparek. Na zdbavné odpoledne pfislo
kolem 40 déti a rodic(.

Setkéni byvalych ¢lent TS - hrdli jsme hry, zpivali
a opékali burty...

Adventni tvoreni — na ¢tvrtém rocniku se seslo, stej-
né jako v minulych letech, mnoho tvofivych lidi. Vyra-
béli adventni vénce, svicny, ozdoby. Ochutnévalo se
cukrovi a TenSing zpival koledy.

Aktivity:

» TenSing

» Cviceni Zzen

» Angli¢tina

» Zumba

» Vanocni tvoreni

» Velikonoc¢ni tvoreni
» Carovné setkani

» Vikendové pobyty
» Koncerty



YMCA NEVEKLOV

neveklov@ymca.cz
www.neveklov.ymca.cz

Hlavni ¢innosti YMCA Neveklov bylo Matefské centrum,
které nabizelo dvakrat tydné dopoledne programy pro rodi-
¢e s malymi détmi. Béhem téchto programd mohli rodice
s détmi tvofit, kreslit nebo si hrat, ale také besedovat s po-
zvanymi odborniky napfiklad o vychové déti nebo zdravé
vyzivé.

Skolni i pfedskolni déti mohly navstévovat vytvarny krouzek
s prvky arteterapie, na kterém rozvijely svou tvofivost hlavné
pfi pouzivani méné obvyklych vytvarnych technik a vyrabéni
rliznych dekoraci ¢i darka.

V srpnu probéhl nd3 tradi¢ni pobyt rodin u Starkovského
rybnika na tdborové zdkladné Vicice. Fotografie pochazi pravé
odsud a je vidét jak drzime za jeden provaz. Program tohoto
pobytu zahrnuje spole¢né ¢asti — tvoreni, hry, kratsi vylety, ve-
Cerni tabordky i volny cas.

Velkou akci pro verejnost byl Détsky den, kterého se tradic-
né ucastni daldi mistni spolky (napft. hasici a myslivci) a ktery byl
letos zaméfen na pohadky. Kromé toho jsme pfipravovaliijarni
Otevirani studanek a vanoéni Zivy Betlém a béhem roku probi-
haly kurzy anglictiny.




OIKUMENE - AKADEMICKAYMCA  .wiiccommas

V roce 2011 probéhly standardné dva retreaty (vikendové
setkani), a to jarni na Spi¢aku s nazvem: ,OBCAN - POLITIKA —
INSTITUCE" (29. 4. - 1. 5. 2011) a podzimni v Bél¢i p. O. na téma
EXTREMISMUS (27.-29. 10. 2011). Oba retreaty povazujeme
za velmi zdarilé.

Béhem roku vyslo pét ¢isel casopisu Krestanska revue (Sesté
Cislo vyslo az po novém roce, za coz se omlouvame).

Zlepsila se spoluprace s WSCF Europe (World Student Chris-
tian Federation) — na seminafi k problematice genderu a na ,Re-
gional Assembly” (24.-30. 10. 2011) nds v Dansku zastupovala
Sara Pokornd, kterd se zaroven zacala starat o relaci s WSCF.

O nasich planovanych i uskute¢nénych akcich prabézné in-
formujeme na internetovych strankach.

Vdem sympatizantlm, Gcastnikdim akci AY a pfispévateliim
do Krestanské revue dékujeme a tésime se na dalsi spolupraci
v roce 2012.
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YMCA OLOMOUC

olomouc@ymca.cz
www.olomouc.ymca.cz

Nase prostory na ulici Safafikova 7 nabizeji stale, pravidelné
akce s vytvarnym, tvofivym a pfirodovédeckym zamérenim.

Co se tyka pravidelnych aktivit v oblasti vytvarnych technik
a kreativniho tvoreni je moznost popusti uzdu fantazii a za-
méstnat tvorivé ruce predevsim v textilnim ateliéru, keramice
nebo ztvarnovanim biblickych piibéhd, predevsim podoben-
stvi z Nového zakona vytvarnymi formami (keramika, kolaze,
ubrouskovani apod.). V pfirodovédeckém krouzku se poji po-
znavani piirody, soutéze, vylety a pozorovani spolu s praktic-
kymi zdklady chovatelstvi a péce o zvifata. Samoziejmé se vé-
nujeme | vzajemné interakci déti versus zvifata, jako je hlazeni
krmeni ¢isténi terarii a vybéhu.

| vtomto roce jsme usporadali nékolik pfednasek o Africe at
uz pro skoly, seniory nebo pro détské domovy.

Dékujeme vsem, ktefi nam pomahaiji realizovat nasi ¢innost
osobnim zapojenim a nevahaji obétovat svij volny cas a ener-
gii. Také dékujeme viem, ktefi ndm vénuiji své finance.

Programy a aktivity:

Prirodovédecky krouzek

Textilni atelier

Keramika

Biblické pfibéhy

Programy v détském domové

CPoNS - Centrum pro prevenci v oblasti nabozenskych sekt
Pfednasky o Africe

Programy pro celé rodiny

v vV vV Vv vew




YMCA ORLOVA

orlova@ymca.cz
www.orlova.ymca.cz

Informacni centrum pro mladez YMCA
Orlova - ICM YMCA Orlova

Cely lorisky rok jsme vénovali tématu ,Rok zavislosti”. Probéh-
la fada besed, mimo jiné napfiklad o stalkingu nebo anorexii
a bulimii. Vétsina besed probéhla na Obchodni akademii Orlova.
Déle jsme se podileli na celoméstském Dni déti, kde jsme pre-
zentovali svoji ¢innost détem z Orlové a okoli. Opét jsme se za-
pojili do celorepublikové kampané Cesko proti chudobé. V ram-
Ci této akce jsme usporadali besedu se studenty. Dale jsme
pripravili hravou aktivitu pro zaky ZS Skolni Orlova. Poté se tato
akce presunula do ulic, kdy jsme rozdavali letacky s tématikou
chudoby ve svété, propagovali prodej Fair Trade vyrobku a zvali
sirokou verejnost na vecerni promitani dokumentu s tématikou
chudoby. Pro pracovniky v neziskovém sektoru jsme poradali
Minikonferenci o fundrasingu. Uéastnici se dozvédéli od regio-
nalniho konzulta programu Mladez v akci - MgA. Petra Kantora
— jak oslovit pfipadné partnery pro svoji neziskovou organizaci
a ziskat tak nejen finan¢ni prostfedky. Ke konci roku jsme k Tyd-
nu lidskych prav pfipravili interaktivni besedy, v ramci kterych si
7aci a studenti orlovskych 3kol méli moznost vyzkouset Zivot
v rlizném socidlnim postaveni. Na Gplny zavér roku se v prosto-
rach Klubu Futra Orlova uskutecnil Filozoficky vecer. Dobrovol-
nik plvodem z Palestiny povypravél poutavou formou o ne
zrovna jednoduchém Zivoté ve své zemi. Posléze probéhla ote-
viend diskuze nad mnohymi tématy. Tento vecer byl velice pfi-
nosny a pro nékteré v mnohém i prekvapujici.

Keep Smiling Gospel Orlova - KSG Orlova

Koncerty v roce 2011
Keep Smiling Gospel uskutecnil v pribéhu roku 2011 cel-
kem 10 koncertl napfiklad:
» 2.1.2011 Novoroc¢ni koncert, evangelicky kostel, Bohumin
» 27.3.2011 Koncert s americkou skupinou Rescued z Idaho,
» DKOrlova

» 19.5.2011 Gospelovy koncert
» Divadlo loutek Ostrava
A dalsi...

Vystoupeni v roce 2011

Keep Smiling Gospel uskutecnil v roce 2011 celkem 4 napt.:
vystoupeni:

27.5.2011 Noc kosteld, Hustv diim, Orlovd - Mésto

23. 5. 2011 Pout ke kapli Sv. Anny, koncert u kaplicky Ond-
fejovice v Jesenikach
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YMCA OSTRAVA

ostrava@ymca.cz
www.ostrava.ymca.cz

Cinnost YMCA Ostrava v roce 2011 byla z finan¢nich ddvod(i
zredukovana, zlistala zachovana ¢ast tradi¢ni oddilové ¢innos-
ti. YMCA Ostrava provozuje 2 oddily se zamérenim pro déti
a dospélé.

Celoro¢ni oddilova ¢innost:
» Papirovi modelafi
» lygracci — oddil vyslouzilych vedoucich

Probéhly jiz tradi¢ni akce téchto oddila:
» Vystava papirovych modell Papir show Ostrava 2011

Celkem probéhlo:
» 4 vicedenniakce
» 15 jednodennich akci

Podékovani patii vsem, ktefi ve prospéch YMCA Ostrava pfi-
spéli s &istym a nezistnym umyslem, zejména YMCA v CR -
Ustfedi a véem YMCA v CR, ktefi nam pomahaji jit dale.
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YMCA OSTRAVA-PORUBA

op@ymca.cz
WwWWw.op.ymca.cz

V roce 2011 spocivala ¢innost sdruzeni YMCA Ostrava-Poru-
ba predevsim v realizaci celoro¢nich pravidelnych program
pro dospivajici mladez z Ostravy a okoli. StéZejni a nejvice na-
vstévovanou aktivitou byly opét mladeznické rockové sbory
TENSING (Tensing Poruba a Tensing Centrum). Na aktivitu Ten-
sing navazovaly hudebni workshopy, klubové akce a 5 viken-
dovych pobytt. Pravidelnych aktivit se tydné Gcastnilo cca 70-
80 mladych lidi. Specifickym vystupem cinnosti sbort Tensing
byly koncerty a jind vefejnd vystoupeni. Hned pocatkem roku
zazpival ostravsky Tensing na $kolnim koncertu v Usti nad La-
bem, ¢imz pomohl se zalozenim nového Tensingu v tomto
mésté. V roce 2011 usporadal Tensing celkem 5 vlastnich kon-
certl a byl pozvén k vystoupeni na dalsich 7mi akcich jinych
organizaci (napt. Lidé lidem, Festival v ulicich, Advent plny an-
déla apod.).

Na mladez byly zaméreny i tyto daldi vyznamné jednorazo-

vé projekty YMCA OP:

» 4.roc¢nik multizanrového festivalu YOUTH FOR YOU(TH) s re-
kordni tGcasti pres 700 osob

» probacni program PRAVO PRO KAZDY DEN ur¢eny mladist-
vym delikventim

Z ostatnich velkych akci uspofadanych v roce 2011 chceme
jmenovat:
» Ples YMCA OP pro cleny, pratele a spolupracovniky (inor
2011)
Turné Tensingu do Norska (srpen/zéfi 2011)
Adventni vecer pofadany ve spolupraci s Cirkvi bratrskou
Ostrava (prosinec 2011)

Pro veskerou ¢innost YMCA OP je zésadnim faktorem zapo-
jeni a aktivita dobrovolnik{. Proto jsme jim i v roce 2011 véno-
vali pozornost a péci formou pravidelnych skoleni. V listopadu
se uskutecnilo jedno intenzivni vikendové skoleni vedoucich
a dobrovolnikd v Polsku.
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Kromé nasich dobrovolnych pracovnik( patfi velky dik také
vsem dalsim, ktefi podpofili nasi praci znacnymi finan¢nimi
dary a dotacemi. Jedna se zejména o Statutarni mésto Ostrava,
MSMT, Nadaci Zivot umélce, Lommedalen Menighet, Ufad
méstského obvodu Poruba a mnohé dalsi individudlni darce.

Dékujeme viem!



YMCA PRAHA

praha@ymca.cz
www.praha.ymca.cz

Rok 2011 byl pro YMCA Praha konec¢né rokem stabilizace
a Sanci pro dalsi rozvoj stavajicich aktivit.

Nékteré aktivity se zabydlely v novych prostorach, a mnohé
z nich jiz ndporu Gcastnikd skoro nestaci (klub Ymkarium a Ma-
tefské centrum Domecek na Praze 11). Nové prostory v Hastalské
ulici umoznily dfive matefskému, nyni rodinnému centru YMCA
nabizet své prostory (kromé tradi¢nich program) i Skolnim dé-
tem a skupinkdm mladych dospélych. Materské centrum Klubic-
ko na Cerném Mosté posiluje své odborné programy pro rodiny,
aniz by ztratilo charakter pfijemného svépomocného spolecen-
stvi. Velky zéjem z center byl i o spolecny zdjezd k mofi.

Opét jsme uskutecnili rodinny tdbor na Vicici, ktery se jiz stal
mistem, kam se rodiny vraci. A tabor pro déti a teenagery na Ko-
sim potoce je pro mnohé vedouci i U¢astniky ,srde¢ni zaleZitos-
ti”, a tak se znovu vydaiil i pfes ndro¢nost priprav a velkou vytize-
nost vedoucich.

Své stalé misto ma v YMCA Praha Vira a Svétlo — spolecenstvi
rodin s détmi s mentalnim a kombinovanym postizenim.

Tensing Praha a nové vznikla skupina Tweensing povazuje
rok 2011 za ak¢ni a Uspésny. Usporadali a Ucastnili se neuvéritel-
ného mnozstvi akci — zkousek, koncertd, spoluprace s némec-
kou a norskou skupinou, tensingového tabora, turné a festival(
doma i v zahranici.

Jedna z nejvyznamnéjsich ¢asti aktivit YMCA Praha je jeji Niz-
koprahova sekce. Ta nabizi sluzby registrované podle zédkona
108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, doplnéné volnocasovymi
aktivitami. Zamértuje se na déti a mladez, které zazivaji neprizni-
vé socialni situace a velkou ¢ast svého volného ¢asu travi na ulici.
Pro né jsou kluby Ymkarium a Dixie, kde zdbava, rozhovory, do-
ucovani a poradenstvi umoznuiji travit volny cas v bezpecném
prostredi a pracovnici poskytuji podporu pfi feseni nejrliznéj-
sich obtiznych situaci. Pracovnici streetworku své klienty kontak-
tuji pfimo na ulici. V roce 2011 pracovnici sekce usporadali z pod-
nétu méstskych ¢asti Praha 5 a Praha 7 tdbory pro ohrozené déti,
ve spolupraci OSPOD méstskych ¢asti. Své odborné zkusenosti
zhodnocuji i nabidkou preventivnich programa pro zaky stfed-

nich a vyssich tfid zakladnich skol zaméfenych na rozvoj social-
nich dovednosti, tolerance, skupinové spoluprace, prevenci Sika-
ny, kriminality a uzivani navykovych latek.

Aktivity YMCA Praha vedou a zajistuji motivovani, obétavi,
charakterni lidé, ktefi se snazi délat praci profesionalné. A to se
tyka jak oblasti, které jsou zajistovany nasimi zaméstnanci (pra-
covnici nizkoprahovych sluzeb, vedouci matefskych/rodinnych
center) i aktivit vedenych dobrovolniky (tensingové skupiny, ta-
bory, svépomocné skupiny).

V roce 2011 méla 26 pracovnikl (vétsinou jen ¢astecné Gvaz-
ky a dohody) a kolem 40 dobrovolnikd.

Jednotliva stfediska a aktivity plsobi na izemi Prahy 1, 3, 7,
11 a14.

V roce 2011 bylo kromé pravidelnych provozl celkem uspo-
fadano na 300 jednordzovych akci.

Dékujeme vsem, ktefi pro YMCA Praha pracuji, kdo ji finan¢-
né i jinak podporuji.

A dékujeme Bohu, Ze je - jak véfime - pfi nas.
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YMCA SETKANI

setkani@ymca.cz
www.setkani.ymca.cz

Motto:
,Setkdnim k pozndni, pozndnim k pochopeni, pochopenim
k prijeti a ldsce.”

Cinnost naseho sdruzeni je dlouhodobé zaméFena na obno-
vovani a posileni dobrych vztaht v rodiné. Hlavnimi projekty
byly i letos ,Manzelska setkani” a ,Diim setkani”. Clenové naseho
sdruzeni uskutecnili v priibéhu roku 2011 celkem 113 samostat-
nych akci, s celkovou Ucasti 3 507 osob. Jednalo se o nékolikaden-
ni akce - vikendové seminare, pobyto-
vé akce nebo letni kurzy a tabory, ale
také jednordzové prednasky, besedy,
vystoupeni nebo jednodenni vylety.

Rok 2011 byl pro nds ve znameni
dramatického poklesu dotaci ze strany
statu. Propad oproti predchozimu roku
¢inil téméF 800 tis. KE. Velmi si cenime
pochopeni situace a podpory nasi ¢in-
nosti ze strany Ucastniki programi
a akci. Pravé v soucasné krizové situaci
je pro nas velkym povzbuzenim!

Dékujeme vsem, kdo prispéli k bo-
haté nabidce a zkvalithovani nasich
programl. Vedle obétavé prace té-
méf 120 dobrovolnikil to byla zejmé-
na finan¢ni podpora MPSV CR, YMCA
v CR, firem Josef Kvapil a. s., Agri-
komp, s.r. 0, a dalsich sponzor.

Aktivity:

» Letniazimnitdbory rodin

» Tvofivé vikendy pro matky s détmi

» Hravé a dobrodruzné akce pro
otce s détmi

» Manzelska setkani — celoro¢ni kur-
zy obnovy manzelstvi

» Vikendové akce pro mladez

» Seminafe a skoleni zaméfené na vychovu déti a vztahy v ro-
diné

» Vzdélavaci a motivacni akce k posileni otcovstvi / materstvi
Spolecenstvi - kluby rodin a manzel

» Hudebni skupina ,Yandabanda”

» DUm setkani - brigddy a pobytové akce

» Prednasky a besedy s mladymi lidmi na téma rodina a man-
zelstvi, ad.
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YMCA STRMILOV

strmilov@ymca.cz
www.strmilov.ymca.cz

YMCA Strmilov byla zaloZena 13. z4fi 2001, letos tedy bude
slavit desetileté vyrodi existence, a je soucasti mezinarodni or-
ganizace YMCA.

V roce 2011 YMCA Strmilov, o. s. usporadala na tricet tii akti-
vit, z nichz je pét pravidelnych. Jsou to tfi biblické krouzky
na ZS Strmilova OD Zahradky, fotokrouzek a vyfezavani ,Bet-
Iém pro Strmilov” na evangelické fafe ve Strmilové. Zbylé akti-
vity tvofi kratkodobé, vikendové a jednorazové akce. Z krétko-
dobych to jsou dvé vystavy fotokrouzku, z vikendovych dva
cyklistické vylety do Stalkova (akce ve spolupraci s MS CCK Ne-
uhaus) a Videnské adventni pfemyslovani. Z jednorézovych to
jsou napt. velikono¢ni a adventni vypravéni v MS Strmilov
a okoli, tfi koncerty, oslava Dne matek, taborak na konci skolni-

ho roku, prazdninové vypravéni o Mexiku, Betlémské svétlo
(akce ve spolupraci s knihovnou Viléma Martinka a skupinou
Zen ZAS) a dal3i.

Dotaci Mésta Strmilov pro rok 2011 jsme vyuzili na financo-
vani putovniho tabora Zdarské vrchy, ktery se konal ve dnech
21.-28. srpna 2011.

Jsme velice radi, Ze si Mésto i jeho obyvatelé ceni prace na-
Seho sdruzeni, které, jak pevné vérime, svymi aktivitami pfispi-
va k viestrannému rozvoji déti a mladeze ze Strmilova i okoli.
Dékujeme a véfime, ze i v pfistich letech bude YMCA Strmilov
pfinosem do zivota naseho mésta.




YMCA TREBECHOVICE

trebechovice@ymca.cz
www.trebechovice.ymca.cz

YMCA Trebechovice se hlasi k tradi¢ni programové néplni
ivroce 2011.

Nase programy v prabéhu roku nabizime pro rodiny, mla-
dez, détii dospélé v téchto oblastech.

» sportu — plavani, vodni sporty, cyklistika, turistika, lyzovani,
kopana, sachy

» kulturni a charitativni ¢innosti — podpora projektu Pomozte
détem

» Karavana generaci - benefice pro 13. ro¢. PD

» Poeticka hodina u klaviru - benefice pro 14. ro¢. PD

Dékujeme dobrovolnikiim, ktefi se na pfipravé programi
a zajisténi chodu sdruzeni podileji.
Dékujeme YMCA v CR za programovou a finanéni podporu.
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YMCAT.S.

info@ymcats.cz
www.ymcats.cz

Nasimi stézejnimi programy jsou: Skauting, Tabory pro ve-
fejnost a Oteviend klubovna. Mame 10 YMCA-skautskych od-
dil na 9 mistech Jizni Moravy. V programu Tabory pro vefej-
nost zorganizujeme kazdoroc¢né 2 letni tdbory pro asi 200 déti.
Otevrend klubovna je program pro neorganizované déti a mla-
dez a stale castéji také rodiny s détmi. V rdmci tohoto progra-
mu organizujeme rizné krouzky, kluby deskovych her, jedno-
razové sportovni ¢i vytvarné aktivity, praci s Romy a podobné.
Program je naplriovan z vétsi ¢asti v nasich ¢i dlouhodobé pro-
najatych objektech, které vyuzivaji také skauti. V udoli feky
Oslavy mame zrekonstruovanou chatu, ktera je vyuzivana jako
skolici centrum pro nase sdruzenii ostatni organizace a pro po-
byty déti a mladeze.

Aktivity jednotlivych programii

skautska ¢innost

letni tabory

krouzky keramické, tanecni, lezecké, sportovni
détsky sbor

kluby deskovych her

prace s romskymi détmi

oddil Stezka

jednorazové sportovni akce

vytvarné kurzy a dilny

Vv vV vV VvV VvVvVvw

Dékujeme z celého srdce viem, ktefi nas jakkoliv podporuji
a hlavné vsem dobrovolnikdim, ktefi vénuji svoji energii a ¢as
druhym.
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YMCAV USTI NAD LABEM st ymen s

Rok 2011 pfinesl novy vitr a motivaci do nasich kazdo-  Programy a aktivity:

dennich ymkarkych aktivit. Vznikl TenSing, jehoz hybateli ~ » Harlem - lezeckd sténa a klub - www.stenaharlem.cz

jsou mladi lidé, ktefi maji touhu ménit véci kolem sebe. Dal-  » Lezecké centrum v Krdsném Bfezné - www.stena.ymca.cz
3im novym projektem bylo znovuotevieni klubu HARLEM, P Détsky koutek U Zvifatek - www.ustiymca.cz/pronejmensi/
druhého lezeckého centra, ktery se nachazi v nadhernych, koutek/

historii pfipominajicich, prostorach sklepa Dominikdnského  » Matefské centrum Broucci - www.usti.ymca.cz/pronejmen-
klastera. V adventnim case jsme pak poradali, jak jiz tradic- si/broucci

né, Benefi¢ni adventni koncerty v baroknim kostele sv. Voj- > Mateiské centrum Baby Club - www.ustiymca.cz/pro-
técha. Dékujeme vSsem nasim darclim, pfiznivcl a rodinam nejmensi/babyclub

za jakoukoliv podporu. » Nizkoprahovy klub Orion - www.ustiymca.cz/promlade/orion

» Senior klub - www.
usti.ymca.cz/prostar-
si/seniorklub

» Regiondlni zastoupeni
CNA Mladez - www.
ustiymca.cz/onas/za-
stoupeni

» Regiondlni zastoupeni
Sdruzeni ¢eskych spo-
trebiteldl - www.usti.
ymca.cz/onas/zastou-
peni
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YMCA ZNOJMO

Znojmo@ymca.cz
WWW.Zhojmo.ymca.cz

Obcanské sdruzeni YMCA Znojmo ve svém devatenactile-
tém plsobeni zaznamenala nejvétsi uspéchy na sportovnim
poli. V korfbalové seniorské extralize ziskali 3. misto, v juniorské
extralize druhé misto a v sezéné 2011/2012 jsou v priibézném
hodnoceni na 1. mistg, tim padem budou bojovat ve finale CR
a budou chtit ziskat titul ,MISTR CR. V zakovskych kategoriich
jsme v leto$nim roce ziskali titul ,MISTR CR" v kategorii miniza-
k@i Na Ceském poharu, coz je celorepublikovy turnaj ve ven-
kovnim korfbale, jsme ziskali vSechna 1. mista ve viech véko-
vych kategoriich. | ostatni odvétvi poradaji soutéze, vystavy,
vylety a tdbory. V letodnim roce jsme se udrzeli ve druhé kuzel-
karskeé lize.

Sportovni aktivity

korfbal

volejbal

vybijena

kuzelky

ostatni micové hry
Krouzek hract damy
KrouZek lidové tvofivosti

A 40 40 4 4 4 4

Déle bychom chtéli podékovat MéU Znojmo, ZS JUDr. Jose-
fa Marese Znojmo dale vsem stalym fanouskim a ostatnim
sponzordm.
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YMCA ZIVA RODINA

Zr@ymca.cz
Www.zr.ymca.cz

Uvod

YMCA - Ziva rodina byla zalozena pted dvaceti lety jako
specializované sdruzeni k podpore vzniku a udrzeni Uplnych
a fungujicich rodin, posilovéni vzajemnych vztah( v rodiné
i jeji spolecenské prestize. Podporuje viestranné vzdélavani
a vzajemné setkdvani, rozvoj télesné, dusevni a duchovni
stranky mladeze i dospélych.

Cinnost

V uplynulém roce opét mohla probéhnout fada akci jedno-
razovych i pravidelnych pro nejr(iznéjsi vékové kategorie.

Vyvrcholenim ¢innosti byly dva turnusy Tabor( rodin
na Pavlatové louce u Nového Mésta nad Metuji s prednaskami
pro dospélé i programem pro déti. Cennym pfinosem pro
Ucastniky byla pfitomnost profesionalnich psychologd, ktefi se
vénovali predeviim dospélym ucastnikiim, ale i dospivajici
mladezi.

Jesté vétsi Ucast jsme zaznamenali na tydennim letnim kur-
zu Manzelskych setkéni, jesté intenzivnéji zaméfeném na posi-
leni kfestanského manzelstvi a s neméné dlouhou tradici.
V uplynulém roce ve spolupraci s rodicim se specializovanym
sdruzenim YMCA - Familia.

Zavér roku potom patfil prodlouzenému Adventnimu vi-
kendu v Domé setkani v krkono3skych Albeficich, rovnéz
s Ucasti psychologa.

Na déti a mladez byly zaméreny tdbory na ViIcici, ve Vrbéti-
cich, v Horni Blatné, Snézné a jeden tabor s vysokohorskou tu-
ristikou (Taury), které byly pofadany nasimi regiondlnimi skupi-
nami.

S Centrem pro rodinu pfi AP spolupracovala YMCA ZR
na dvou akcich pro zeny k podpofe téch, na kterych obvykle
lezi vétsi tiha denni péce o rodinu.

Vyznamny kus prace odvedli nasi mistni dobrovolnici
od Prerova pres Podébrady, Prahu a Neratovice az po Karlovy
Vary: vysledkem jsou vikendovky pro déti, mistni Dny rodin, ta-

necni, volejbalové zapasy, cviceni pro seniorky, drakiada, cyk-
lojizda, lyZzovacky i vychdzky po Praze - zkratka fada nezapo-
menutelnych chvil, kdy ndm spolu bylo dobre.

Pojitkem mezi aktivnimi i pasivnimi ¢leny ZR, médiem
ke vzdélani, zamysleni i obveseleni ducha je 10 ¢isel Zpravoda-
je.

Podékovani

Velky dik patfi:

vdem dobrovolnikdim za jejich nasazeni, aktivity a nad3eni
Vladovi Koronthalymu za vytrvalou praci na Zpravodaji
MSMT, MPSV a MV za finanéni podporu

vsem ostatnim darclim a pfiznivclim za podporu a povzbu-
zeni

v v vwVw

vsem, ktefi se nasich aktivit zicastnili
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FINANCNI ZPRAVA

HOSPODARSKY VYSLEDEK 2011

Naklady K¢ Vynosy K¢
Spotieba materialu, DHIM, DNIM 2572099 | Dotace MSMT 3466 000
Sluzby, ndjmy, opravy, telefony, cestovné, energie 5617938 | Jiné dotace - pfimé KC (minist., obce, nadace) 350373
Mzdy, OON, ZP, SP a ost.zakonné pojisténi 4399033 | Clenské prispévky 118 020
Ostatni naklady -5551788 | Dary 229 884
Odpisy, zakonné rezervy 5137898 | Pfijmy z vlastni ¢innosti 8866 147
Poskytnuté dary a pfispévky 1250612 | Ostatni vynosy 665 345
Dan z pfijmu pravnickych osob 536 940

Naklady celkem 13962731 | Vynosy celkem 13695769
Zisk 0 | Ztrata 266 962

ROZVAHA 2011

Aktiva K¢ Pasiva K¢
Hmotny a nehmotny investi¢ni majetek 94033 143 | Vlastni jméni 88470031
Finan¢ni investice 1965300 | Nerozdéleny zisk/neuhrazenad ztrata -7 640 198
Opravky k hmot. i nehmot. invest. majetku -27 570727 | Zavazky z obchodniho styku 3076112
Penézni prostredky 12280795 | Zavazky ze zavislé ¢innosti 220009
Pohledévky z obchodniho styku 3225149 | Dan z pfijm0 pravnickych osob 136 567
Pohledéavky za zaméstnanci 14087 | Ostatni pasiva 23 391
Ostatni aktiva 71204

Aktiva celkem 84018950 | Pasiva celkem 84285912
Ztrata 266962 | Zisk 0

*  Pfijmy z vlastni ¢innosti - vyjadfuji trzby z prondjmu movitého majetku, trzby z hlavni ¢innosti YMCA, z prodeje zbozi atd.
**  Ostatni vynosy - vyjadfuji ostatni provozni vynosy, finanéni vynosy, vnitini vynosy, opravné zapisy, iroky atd.
***  Ostatni naklady - dané z nemovitosti, ostatni dané a popl., DPPO, manka, pojistné, ost. finan¢ni naklady atd.

Poznamka: Uéetnictvi kolektivnich élent YMCA v CR je vedeno oddélené.

Dékujeme...

Ministerstvu $kolstvi, mladezZe a télovychovy CR, Magistratiim mést a obci, které podpofili nasi ¢innost v jednotlivych
regionech, sponzordm i drobnym darciim a predevsim viem dobrovolnikim.
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