Jak strucné predstavit Ymku?

E YMCA je neziskova organizace pro déti a mladez

dokonce nejstarsi a nejvétsi na svete!

Nase aktivity jsou rozmanité.

Kazda pobocka (27) ma jinou nabidku programda, Sitou na miru potfebam regionu a
moznostem dobrovolnikd. Porddame tabory, nabizime oddily a krouZky, materska centra
pro rodic¢e s malymi déetmi, socialnf sluzby pro mladé v obtiznych Zivotnich situacich i
program pro teenagery.

Cilem aktivit YMCA neni jen kvalitné zaplnit volny cas,
ale vytvorit prostor pro pratelstvi, seberealizaci, objevovani vlastnich talentd i
spolupraci a predavat hodnoty, na kterych v zivoté opravdu zalezi. = tj. programy
mame rdzné, co nas spojuje, jsou hodnoty. To, co YMCA déla, ma velky smysl.

Hlavni ideu YMCA vyjadiuje ymkarsky trojuhelnik

Ten rika, Zze Clovek ma v zivote rozvijet vsechny tri slozky osobnosti: télo, dusi (mysl) i
ducha. Presne takové programy YMCA nabizi.

YMCA stoji na kiestanskych hodnotach, ale

je otevrena vsem, byt kiestanem neni podminkou clenstvi. Viytvarime otevreny prostor k
dialogu a vzajemné toleranci. Pro kf'estany je to zpUsob sluzby druhym, jak Zit své
krestanstvi.

V Ymce mizZe byt clovék nejen pasivnim ucastnikem
ale i dobrovolnikem, vedoucim, pomahat, nebo si v YMCA zalozit viastni krouzek (podrobné
detaily a podminky jsou u sekretare)

ﬁ YMCA je prostorem pro objevovani vlastniho zivotniho sméru, pro
setkavani se zajimavymi lidmi, pro rozvoj osobniho potencialu,
schopnosti a talentu.
YMCA je prostor pro tebe!




